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Конституция Российской Федерации (гл. II) наравне с общепризнанными 

принципами и нормами международного права провозгласила «права каждого на 

жизнь, охрану достоинства личности, свободу и личную неприкосновенность...» 

в качестве одного из основных направлений в деятельности государства. 
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Проявлением приоритета указанной задачи является, в частности, место, которое 

отведено в Уголовном кодексе Российской Федерации (далее – УК РФ), в 

частности, в его особенной части преступлениям против личности, в том числе, 

и преступным посягательствам против половой свободы и неприкосновенности 

[1]. 

Однако существуют довольно серьезные проблемы уголовно-правовой 

квалификации изнасилования и насильственных действий сексуального 

характера. Об этом свидетельствуют опросы практических работников и 

изучение материалов уголовных дел. Несовершенство предложенных 

законодателем формулировок правовых норм обусловили необходимость в 

разрешении данных проблем. 

Институт соучастия в преступлении является одним из самых важных и 

сложных в теории уголовного права. И это неслучайно. Большинство 

исследователей сходится на том, что соучастие повышает общественную 

опасность преступления.  

Из 7746 человек, осужденных в 2022 г. за изнасилование и покушение на 

изнасилование, совершили преступление в группе 41,8% (3237 человек). 

Итак, актуальность выбранной темы исследования определяется 

повышенной общественной опасностью изнасилования и преступных 

посягательств против половой свободы и неприкосновенности, совершенных 

при соучастии субъектов деяния, негативными тенденциями роста 

насильственных преступлений в нашей стране, в том числе, и насильственных 

половых преступлений, а также существующими проблемами в уголовно-

правовом регулировании ответственности за данные преступления. 

Ответственность за изнасилование дифференцирована. Часть 2 ст. 131 УК 

РФ предусматривает квалифицирующие признаки в виде совершения 

преступления: 

1) группой лиц, группой лиц по предварительному сговору или 

организованной группой (законодательное определение их содержится в ст. 35 

УК РФ). Пленум Верховного Суда в Постановлении от 04.12.2014 № 16 «О 
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судебной практике по делам о преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности» обратил внимание на то, что 

данным квалифицирующим признаком охватываются: 

- во-первых, ситуации, когда несколькими лицами подвергается 

изнасилованию одна и более потерпевших или когда виновные, действуя 

согласованно и применяя физическое насилие либо угрозу в отношении 

нескольких женщин, затем совершают половой акт с каждой или хотя бы с одной 

из них; 

- во-вторых, действия как тех лиц, которые совершили насильственный 

половой акт, так и лиц, содействовавших им путем применения физического или 

психического воздействия на потерпевшего [2]. 

В ст. 117 УК РСФСР в качестве квалифицированного вида 

предусматривалось совершение изнасилования группой лиц. Этот признак 

охватывал как совершение рассматриваемого преступления группой лиц по 

предварительному сговору, в том числе и организованной, так и группой лиц без 

предварительной договоренности. В п. «б» ч. 2 ст. 131 УК РФ эти 

квалифицирующие признаки подразделены, хотя и включены в один пункт. 

В ст. 35 УК РФ определены эти понятия. Так, преступление признается 

совершенным группой лиц без предварительного сговора, если в его совершении 

совместно участвовали два или более исполнителя без предварительного 

сговора. Преступление признается совершенным группой лиц по 

предварительному сговору, если в нем участвовали лица, заранее 

договорившиеся о совместном совершении преступления. 

Таким образом, и в том и в другом случае должны действовать 

соисполнители, которыми признаются лица, непосредственно участвовавшие в 

совершении преступления с другими лицами (ст. 33 УК РФ), т. е. это 

соучастники, полностью или частично выполняющие объективную сторону 

состава изнасилования, которая состоит из насилия или использования 

беспомощного состояния потерпевшей и полового акта. 
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Но это общее положение, а действительность выдвигает целый ряд 

частных случаев, которые требуют правильной, единообразной юридической 

оценки. В связи с чем, рассмотрим некоторые ситуации. 

Если между насильниками установлен предварительный сговор, половое 

сношение с потерпевшей они совершают поочередно, изнасилование является 

групповым, независимо от того, присутствовали остальные преступники при 

совершении полового сношения каждым или потерпевшая была наедине с 

насильником. Группа - соисполнительство имеет место потому, что 

совершением насильственного полового сношения с потерпевшей каждый 

предыдущий облегчает действия последующего, что осознается всеми 

участниками группы. Таким образом, часть объективной стороны состава 

изнасилования - физическое или психическое насилие над потерпевшей 

насильники выполняют совместно. 

Более детальное выяснение роли каждого участника изнасилования для 

правильной квалификации его действий требуется при отсутствии между 

преступниками предварительного сговора на изнасилование.  

Калининским районным судом г. Челябинска М. и Л. осуждены по ч. 2 ст. 

131 УК. Они признаны виновными в изнасиловании, совершенной группой лиц, 

а Л. также в изнасиловании, сопряженном с угрозой убийством. 

Л., находясь в состоянии алкогольного опьянения, на автобусной 

остановке познакомился с К.. До 22 час. Л. и К. гуляли, после чего встретили 

знакомого Л. - М. Приобретя спиртное, М., Л. и К. пришли в квартиру Л. 

К. находилась в комнате, а М. и Л. распивали спиртное, после чего Л. зашел 

в комнату и, сев к К. на диван, стал предлагать ей совершить с ним половой акт. 

После отказа К., Л. стал угрожать ей убийством, демонстрируя нож. 

Испугавшись исполнения угрозы, потерпевшая разделась, и Л. совершил с ней 

насильственный половой акт. 

Около 23 час. 30 мин. М., зайдя в комнату, где находилась К., несмотря на 

ее сопротивление, совершил с ней насильственный половой акт. 

В кассационном порядке приговор оставлен без изменения. 
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В порядке производства в надзорной инстанции Президиум Челябинского 

областного суда переквалифицировал действия М. с ч. 2 ст. 131 на ч. 1 ст. 131 

УК, а из обвинения Л. исключил квалифицирующий признак - «совершение 

изнасилования группой лиц», указав следующее. [4] 

В квартиру Л. К. пришла добровольно, насилие к ней никто не применял. 

В дальнейшем Л. и М. действовали самостоятельно, оставаясь с потерпевшей 

наедине, какого-либо содействия друг другу в ее изнасиловании, подавлении 

сопротивления не оказывали. Ответственность же за совершение изнасилования 

в группе наступает, согласно закону, в том случае если участники преступления 

действовали согласованно и эта согласованность выражалась в сознательном 

объединении усилий членов группы, направленных на изнасилование одной или 

нескольких потерпевших. 

Заслуживает внимания и позиция Пермского краевого суда [5], который 

переквалифицировал действия осужденных, исключив квалифицирующий 

признак изнасилования «группой лиц», поскольку суд не учел положения ч. 1 ст. 

35 УК РФ, согласно которой преступление признается совершенным группой 

лиц, если в его совершении совместно участвовали два и более исполнителя. Суд 

указал, что по рассмотренному делу изнасилование осужденные совершили 

поочередно, при этом какого-либо содействия друг другу не оказывали, а 

нахождение одного лица в непосредственной близости от места совершения 

преступления другим лицом не может расцениваться как соучастие в 

преступлении. 

Думается, что само присутствие лиц в непосредственной близости от 

потерпевшей оказывает на нее серьезное психологическое воздействие, служит 

дополнительной угрозой. Неоднозначность решений разных судебных 

инстанций по приведенному делу свидетельствует, что некоторые судьи 

разделяют такую позицию. Представляется, что эта ситуация требует 

специальных разъясняющих указаний Пленума Верховного Суда РФ, которые 

следует внести в п. 10 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 

04.12.2014 № 16 [3]. 

consultantplus://offline/ref=69AA014B86E395A53191091132C6F5899DF2357ACA0899038B7B28CD35AA871DC28E660C908CDA7BE03FC60F39E6473B3CAA44376FB71DFEh7y9G
consultantplus://offline/ref=69AA014B86E395A53191091132C6F5899DF2357ACA0899038B7B28CD35AA871DC28E660C908CDA7BE03FC60F39E6473B3CAA44376FB71DFEh7y9G


Журнал «Трибуна ученого» Выпуск 02/2024                                                        https://tribune-scientists.ru 

10 

Совершение преступления организованной группой предусмотрено в 

качестве квалифицирующего признака также согласно п. «а» ч. 2 ст. 132 УК РФ, 

что находит свое отражение в судебной практике. 

Необходимы также разъяснения Пленума Верховного Суда РФ 

относительно обоснованности квалификации по п. «а» ч. 2 ст. 131 и п. «а» ч. 2 

ст. 132 УК РФ действий лиц, свершивших преступление в группе, в которой 

только это лицо отвечает всем признакам субъекта преступления и подлежит 

уголовной ответственности, а остальные уголовной ответственности не 

подлежат вследствие малолетства или невменяемости. Правоприменительная 

практика по данному вопросу единообразием не отличается, но в последние годы 

все чаще судебная практика вменяет лицу, исполняющему объективную сторону 

преступления совместно с «негодным» субъектом, в качестве 

квалифицирующего обстоятельства признак совершения преступления группой 

лиц.  

Однако, как указывает Н.Ю. Скрипченко, такой подход входит в 

противоречие с общими положениями о соучастии в преступлении (ст. 32 УК 

РФ) и доктринальным толкованием [7, с. 57]. 

Эта позиция поддерживается А. Безверховым, который пишет, что 

«недопустимо квалифицировать по п. «а» ч. 2 ст. 131 или п. «а» ч. 2 ст. 132 УК 

РФ действия лица в случае, если остальные участники преступления не были 

привлечены к уголовной ответственности ввиду их невменяемости или 

недостижения возраста уголовной ответственности. Как представляется, «группа 

лиц», «группа лиц по предварительному сговору» могут образовываться только 

из двух или более физических лиц, каждый из которых обладает признаками 

субъекта преступления» [6, с. 18]. 

Итак, по ряду вопросов квалификации анализируемых составов 

необходимы разъясняющие указания Пленума Верховного Суда РФ. 

Представляется, что в качестве конструктивного недостатка 

рассматриваемых составов необходимо отметить включение разных по 

опасности форм соучастия в один пункт и часть статьи. Такой подход 

consultantplus://offline/ref=8227952E8A32B12CA0A63DB085F0F0BA07214F37ACDBC9FE72068302214D5E6AE5E05EFC3E1BA2118AB0490E47F0CAA41D42F81ED322FE1DHAQ3H
consultantplus://offline/ref=8227952E8A32B12CA0A63DB085F0F0BA07214F37ACDBC9FE72068302214D5E6AE5E05EFC3E1BA2118AB0490E47F0CAA41D42F81ED322FE1DHAQ3H
consultantplus://offline/ref=384242915B1BECF9213AB982F8A1FA1782BD97E0C469B3A040923189463043E8F6040A16656B304221EA0809FE82F8F231044EB70537755B69Y1H
consultantplus://offline/ref=384242915B1BECF9213AB982F8A1FA1782BD97E0C469B3A040923189463043E8F6040A16656835402BEA0809FE82F8F231044EB70537755B69Y1H
consultantplus://offline/ref=5D326175541469206D7261F606DF20F1D2386E5023096F49ADC3B18696DEBFF7FF6E46D16B89562575EF93968798C97497EC28E15A6BDB5AUDe1H
consultantplus://offline/ref=5D326175541469206D7261F606DF20F1D2386E5023096F49ADC3B18696DEBFF7FF6E46D16B8956247FEF93968798C97497EC28E15A6BDB5AUDe1H
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фактически лишает уголовно-правового значения дифференциацию соучастия 

на формы, несмотря на то что групповыми способами совершения преступлений 

сексуального характера законодатель признал совершение половых 

преступлений группой лиц, группой лиц по предварительному сговору и 

организованной группой. В случаях когда к преступлениям сексуального 

характера причастно несколько лиц, в зависимости от формы соучастия и 

особенностей соучастия возможна разная квалификация. При этом следует иметь 

в виду, что ситуации совершения преступных действий по юридическим и 

фактическим признакам могут существенно отличаться. 

Выводы. 

Итак, в ходе проведенного исследования были выявлены некоторые 

проблемы в изучаемой области уголовно-правовых отношений и разработаны 

рекомендации по их разрешению. 

Сделано заключение, что по некоторым спорным вопросам квалификации 

проанализированных составов преступных деяний является целесообразным 

разработка специальных разъясняющих указаний Пленума Верховного Суда РФ, 

которые следует внести в п. 10 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 

04.12.2014 № 16. 

Также выявлены конкретные недостатки в уголовно-правовом 

регулировании рассмотренных составов преступлений. 

Думается, что следует дифференцировать в уголовном законе составы 

указанных преступных деяний в зависимости от формы соучастия. 
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for investigative and judicial authorities to accept the refusal of a defender in the 
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Одним из наиболее проблемных, и по мнению автора настоящего 

исследования, слабо разрешенных с точки зрения юридической науки 

структурных элементов права на защиту является текущее состояние института 

права на отказ от защитника, под которым автором понимается совокупность 

взаимосвязанных правовых норм уголовно-процессуального права, 

регламентирующих основания, уголовно-процессуального форму, порядок 

заявления и разрешения следственными и судебными органами заявления 

обвиняемого об отказе от своего защитника. 

Обращаясь к нормативному содержанию, а именно положениям ч.1-2 ст.52 

УПК РФ предусматривают, что подозреваемый, обвиняемый вправе в любой 

момент производства по уголовному делу отказаться от помощи защитника. 

Такой отказ допускается только по инициативе подозреваемого или 

обвиняемого. Отказ защитника заявляется в письменном виде. Если отказ от 

защитника заявляется во время производства следственного действия, то об этом 

делается отметка в протоколе данного следственного действия [1]. 

При этом как гласят нормы уголовно-процессуального закона такой отказ 

от защитника не обязателен для дознавателя, следователя и суда. 

Необходимо отметить, что положения ст.52 УПК РФ в принципе не 

содержат указания на критерии и основания для принятия отказа от защитника, 
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а разъяснения даваемые в п.13-14 Постановления Пленума Верховного Суда РФ 

от 30.06.2015 № 29 «О практике применения судами законодательства, 

обеспечивающего право на защиту в уголовном судопроизводстве» лишь 

указывают, что обвиняемый на любой стадии производства по делу вправе по 

собственной инициативе в письменном виде отказаться от помощи защитника в 

недвусмысленном виде. 

С точки зрения разъяснений Пленума ВС РФ, заявление обвиняемого об 

отказе от защитника в силу материальной затруднительности оплаты услуг 

адвоката как по соглашению, так и по назначению, неявки в судебное заседание 

либо следственные действия приглашенного или назначенного адвоката, а также 

об отказе от личности конкретного адвоката по иным причинам не может 

расцениваться как отказ от помощи защитника в принципе, при этом решение 

суда о принятии отказа от защитника должно быть мотивированным [2].  

Как отмечают исследователи наибольшие споры с момента принятия 

данного постановления в научной и практической среде до сих пор ведутся 

вокруг проблемы необязательности принятия отказа от защитника и наличия не 

закрепленного в пленуме и нормах УПК РФ термина «адвоката-дублера» и 

обстоятельствах его назначения, которые по мнению исследователей фактически 

занимая пассивную позицию по делу и по своей природе являясь «карманными 

адвокатами» [3, с. 52-59] создают формальное соблюдение права на защиту в 

отношении обвиняемого, не играя при этом существенной роли в защите его прав 

и законных интересов, тем самым создавая формальное соблюдение права на 

защиту. Фактически текущее нормативное регулирование и реалии практики 

порождают ситуацию навязанной защиты, когда при наличии различных 

процессуальных конфликтов, таких как расхождение позиции между 

доверителем и защитником, назначение «дублера», наличие оснований для 

отвода защитника при конфликте интересов и прочих, лицо фактически 

вынуждено работать с адвокатом, не имея реальной и действенной возможности 

отказаться от его участия фактически. 
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Нельзя не отметить, что в текущем состоянии правоприменительной 

практики заявление об отказе от защитника в подавляющем большинстве 

случаев остается неразрешенным со стороны органов следствия и суда и 

вызывает существенное недовольство правоприменителей при их заявлении как 

«неудобное», на что также обращают внимание исследователи [4, с. 304-308]  и 

во многом обусловлено ситуацией «конвейерного правосудия» - фактического 

обеспечения участия защитника во всех без исключения процедурах уголовного, 

уголовно-исполнительного производства, даже в тех случаях когда объективная 

необходимость в обеспечении участия защитника не является обязательной с 

точки зрения закона, что фактически направлено на создание иллюзии 

обеспечения права на защиту в свете возможной отмены судебного решения [5, 

с. 60-67]. 

Проблема необязательности отказа от защитника на практике имеет 

различные воплощения и носит многогранный характер, связанный в том числе 

и с презюмируемой невозможностью отказаться от принятой на себя адвокатом 

защиты по общему правилу, что может трактоваться как нарушение кодекса 

профессиональной этики в условиях, когда лицо фактически осталось без 

защитника по причине процессуального конфликта с ним или нарушения 

условий соглашения [6, с. 104-116], так и с проблемой материально-правового и 

процессуального расхождения позиции, являющегося одним из краеугольных 

камней принципов защиты, ведь в случае занятия позиции противоречащей 

позиции своего доверителя как в вопросе выбранной тактики и методики 

защиты, позиции по уголовному делу и отношения к виновности, так и в части 

поддержания заявленных ходатайств обвиняемого, в том числе об отказе от 

защитника, занятие иной позиции адвокатом трактуется как существенное 

нарушение [7, с. 64-66], влекущее безусловную отмену обвинительного 

приговора, что неоднократно подтверждалось судебной практикой [8] и находит 

многочисленные отражения в обзорах ВС РФ, посвященных данному вопросу. 

В том же время нельзя не отметить, что нежелание правоприменителя 

удовлетворять и рассматривать по существу подобного рода заявления во 
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многом обусловлено не достаточной степенью нормативной и практической 

разработанности данного института – при отсутствии нормативных критериев и 

оснований для удовлетворения отказа от защитника, ситуация навязанной 

защиты не может быть преодолена иным способом, что актуализирует вопрос о 

разработке и внедрении в правовое поле регламентированных оснований, при 

идентификации которых отказ от защитника становится обязательным. 
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Abstract: The article describes the characteristics of an administrative offense 
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responsibility for their commission. A list of measures of administrative responsibility 

for offenses that infringe on public order and public safety is provided. The problems 

of bringing the perpetrators to administrative responsibility are described. 

Key words: public order, public safety, administrative responsibility, 

administrative offense, encroachment, sanction, administrative fine, confiscation. 

 

По Конституции Российская Федерация является правовым государством, 

в котором права и свободы человека стоят на первом месте и имеют наивысшую 

ценность [1]. А потому все, что может угрожать здоровью и жизни человека и 

гражданина, благополучию общества, становится угрозой и всему государству. 

Именно поэтому тема охраны и обеспечения общественной безопасности и 

общественного порядка всегда была и остается актуальной во все времена. 

Статистика противоправных действий в сфере общественного порядка и 

общественной безопасности свидетельствует, что количество 

административных правонарушений доминирует среди них: в 2022 году в 

Российской Федерации было совершено 3 107 247 правонарушений, посягающих 

на общественный порядок и общественную безопасность [2]. 

Принятый в 2001 году Кодекс Российской Федерации об 

административных нарушениях [3] (далее – КоАП РФ) закрепил основы 

административной ответственности за совершение правонарушений, 

посягающих на общественный порядок и общественную безопасность. В Главу 

20 КоАП РФ, содержащую 35 статей и объединяющую таким образом более трех 

десятков правонарушений, входят такие, как мелкое хулиганство, возбуждение 

ненависти либо вражды, нарушение требований пожарной безопасности, 

блокирование транспортных коммуникаций и другие. Все они объединены 

общими чертами, выражающимися в схожести элементов юридической 

характеристики. При этом совершение каждого правонарушения, согласно 

закрепленным в КоАП РФ нормам, несет за собой ответственность, 

выражающуюся в применении санкций.  

Особенностями административной ответственности за совершенные 

правонарушения в области общественного порядка и общественной 

безопасности являются субъектная и объектная характеристики самих этих 
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правонарушений. Так, субъектами могут выступать как физические, так и 

юридические лица. Объектом изучаемой категории правонарушений являются 

общественная безопасность и общественный порядок. Законодатель четко не 

разделяет их по основанию, где именно происходит посягательство на 

общественный порядок, а где на общественную безопасность [4]. При этом в 

отдельных статьях прописывается, каков ее объект. Так, в статье 20.1 КоАП 

«Мелкое хулиганство» дается следующее его определение: «нарушение 

общественного порядка, выражающее явное неуважение к обществу, 

сопровождающееся нецензурной бранью в общественных местах, 

оскорбительным приставанием к гражданам, а равно уничтожением или 

повреждением чужого имущества». Это дает основание говорить об 

общественном порядке как объекте административного правонарушения в 

рамках ст. 20.1 КоАП. 

Само правонарушение может быть совершено как путем противоправного 

действия (например, действия по незаконному изготовлению, продаже и 

передаче пневматического оружия квалифицируются по ст. 20.10 КоАП РФ), так 

и путем противоправного бездействия (например, ст. 20.6 КоАП РФ 

характеризует бездействие в форме непринятия своевременных мер по защите 

населения и территории от чрезвычайных ситуаций). Может быть и смешанный 

состав (например, охватываемое ст. 20.4 КоАП РФ нарушение требований 

пожарной безопасности может быть совершено как посредством нарушения 

правил, норм и стандартов пожарной безопасности, так и посредством 

необеспечения требований пожарной безопасности лицом, на которое 

соответствующая обязанность возложена). 

КоАП РФ предусмотрены различные меры административной 

ответственности за правонарушения в области общественной безопасности и 

общественного порядка, схематично представленные на рисунке 1. 
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Рисунок 1 – Меры административной ответственности за 

правонарушения в области общественной безопасности и общественного 

порядка 

 

На примере материалов из практики районных судов г. Калининграда 

Калининградской области можно рассмотреть особенности применения мер 

административной ответственности к правонарушителям в области 

общественной безопасности и общественного порядка. Так, Московским 

районным судом г. Калининграда рассматривалось дело о совершении 

административного правонарушения, предусмотренного ч.1 ст.20.3 КоАП РФ 

(Постановление Московского районного суда г. Калининграда от 23.04.2020 по 

делу № 5-124/2020 [5]). Обвиняемый – пользователь социальной сети 

«Одноклассники», который разместил на ней материалы экстремистской 

направленности, а именно – изображение с символикой террористической 

организации «Имарат Кавказ», что запрещено законодательством Российской 

Федерации. Факт совершения административного правонарушения был 

подтвержден материалами административного дела: протоколом № об 

административном правонарушении, предусмотренном ч.1 ст.20.3 КоАП РФ; 

снимком экрана страницы пользователя; актом ОРМ «Наблюдение» от 20 марта 

административный штраф; 

конфискация орудия совершения или предмета административного 
правонарушения; 

лишение специального права, предоставленного физическому лицу; 

административный арест; 

дисквалификация; 

административное приостановление деятельности; 

обязательные работы
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2020 года за электронной страницей <адрес> пользователя с сетевым 

псевдонимом «Хулиган Руслан»; объяснениями подсудимого от 21 апреля 2020 

года и от 23 апреля 2020 года, в которых он подтвердил, что разместил на своей 

странице экстремистский материал, а также иными письменными 

доказательствами. В результате рассмотрения судом дела принято следующее 

решение: привлечь подсудимого к административной ответственности по ч.1 ст. 

20.3 КоАП РФ и назначить ему наказание в виде административного штрафа в 

размере 2 000 рублей. 

Калининградским областным судом была рассмотрена жалоба 

гражданина, признанного виновным в совершении административного 

правонарушения по ст. 20.13 КоАП РФ (Постановление Калининградского 

областного суда от 06.12.2018 по делу № 4А-509/2018 [6]). Ранее Зеленоградским 

районным судом было рассмотрено дело, в ходе которого выяснилось, что в 

дежурную часть ОМВД России по Зеленоградскому району поступило 

сообщение от В., о том, что в пос. Г. у него произошел конфликт с мужчиной, 

который произвел выстрел из пневматического пистолета в воздух, что 

запрещено согласно положениям статьи 20.13 КоАП РФ «Стрельба из оружия в 

отведенных для этого местах с нарушением установленных правил или в не 

отведенных для этого местах». Суд установил наказание в виде конфискации 

оружия, а также уплаты административного штрафа. Калининградский 

областной суд оставил решение суда первой инстанции без изменения, а жалобу 

– без удовлетворения. 

На практике возникают трудности привлечения виновных в совершении 

правонарушений в области общественного порядка и общественной 

безопасности к административной ответственности. Для повышения 

эффективности расследований, выявления виновных и применения к ним 

санкций необходимо организовать и совершенствовать систему мониторинга и 

оценки угроз общественной безопасности, улучшать работу по подготовке и 

повышению квалификации кадров, шире и активней привлекать население к 
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сотрудничеству. Нуждаются в совершенствовании и правовые основы 

регулирования данных правоотношений.  

Таким образом, по результатам проведенного исследования можно сделать 

следующие выводы. Среди противоправных действий в сфере общественного 

порядка и общественной безопасности доминируют административные 

правонарушения, наказание за которые предусмотрено КоАП РФ, где выделено 

более трех десятков их видов. Все они объединены общими чертами, 

выражающимися в схожести элементов юридической характеристики. Данные 

правонарушения могут быть совершены как путем противоправного действия, 

так и путем противоправного бездействия, или статьей КоАП РФ может быть 

предусмотрен смешанный состав. 

Мерами административной ответственности за правонарушения в области 

общественной безопасности и общественного порядка могут выступать 

административный штраф, конфискация орудия или предмета правонарушения, 

административный арест, дисквалификация и т.д. На практике как у органов 

внутренних дел, так и судов возникают трудности привлечения виновных в 

посягательствах на общественную безопасность и порядок к ответственности, 

что связано как с несовершенством законодательства в этой сфере, так и с 

необходимостью усиливать профилактику данных правонарушений.  
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Аннотация: Процесс реализации хозяйственной деятельности в условиях 

гражданского оборота подразумевает наличие ряда требований относительно 
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существовать не может.  В развитии законодательной базы о возмещении 

убытков выступает принятие ГК РФ, который отражает качественно новый 

уровень и характер экономических отношений в России, предоставил 

развернутую и целостную характеристику исследуемого института, 

сформировал ряд новых положений и принципов. В данной работе исследуется 

возмещение убытков в гражданском праве России. Было также выявлено, что 
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законодательства о возмещении убытков и совершенствовании практики его 

применения. 
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С переходом от командного типа экономических отношений к рыночным 

прослеживаются конституционные изменения и глобальные реформы в 

гражданской сфере правоотношений. Были сформированы новые типологии 

правовых взаимодействий между физическими и юридическими лицами [1, с. 

60]. 

Сегодня очевидны последствия в 90-х годах прошлого столетия 

глобальных политико-правовых преобразований. Выстроилась ценностная 

система целеполагания. В результате того, что государствообразующей сферой 

жизнедеятельности любого общества является экономика, первоочередной 

задачей правового регулирования выступало правовое обеспечение рыночных 

отношений для реализации договорных обязательств.  

Сформировавшиеся новые формы активности в сфере международного 

частного права и коммерческой деятельности российских участников 

гражданско-правовых отношений напрямую имеют связь с активизацией в 

анализе такой части правового института возмещения ущерба, как «возмещение 

убытков», причем в сравнительно-правовом международном аспекте. 

В процессе анализа приведенного института права важно учитывать тот 

факт, что сегодня ведущими экономиками мира выступают экономики таких 

стран общего права, как США и Великобритания. В следствии чего, 

сравнительный анализ механизмов возмещения и расчета размера убытков 

логичней всего углублено провести в континентальной и прецедентной системах 

права. 

Проблема вопроса эффективности возмещения ущерба в контексте 

российской правовой системы прямо связана с включением международно-

правовых норм в национальную правовую систему России в части правового 

регулирования убытков, что, по нашему мнению, будет способствовать решению 

самых острых вопросов в системе правового регулирования сферы возмещения 

ущерба [2, с. 136]. 
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Сегодня особенности правового статуса убытков в прямом смысле 

определяются нормами Гражданского кодекса РФ (далее – ГК РФ). Таким 

образом, дефиниция понятия убытков имеет свое закрепление в ст.15 ГК РФ. В 

данной статье можно проследить за дифференцированным подходом в 

определении убытков, если быть точнее, то деление на реальный ущерб и 

упущенную выгоду. Меду тем, в реальном ущербе можно выделить сразу 

несколько составляющих. 

В качестве одного из видов реального ущерба способны выступать 

расходы на восстановление нарушенного права, иными словами, все те 

фактические подтвержденные расходы, которые лицо понесло (или же понесет) 

для восстановления своего права. В качестве второй составляющей реального 

ущерба выступают фактические потери или же повреждения имущества [3. с. 

93]. 

В свою очередь механизм определения размеров реального ущерба 

является стандартным и прозрачным. Однако менее понятным выступает 

механизм расчёта упущенной выгоды. 

В виду с положениями гражданского законодательства в РФ, упущенная 

выгода подразумевает под собой доходы, которые лицо могла бы получить в 

контексте условий нормального гражданского оборота, в том случае, если бы не 

случилось нарушения его права. Исходя из чего ч. 4 ст. 393 ГК РФ определяет, 

что при определении упущенной выгоды учитываются предпринятые 

кредитором с целью ее получения меры и совершенные с этой целью 

приготовления. 

Исходя из чего можно отметить, что на кредитора возлагается обязанность 

доказать, что он мог бы получить определенный доход в условиях оптимального 

оборота, к примеру договоры с третьими лицами, которые не удалось исполнить 

в виду нарушения должником своих обязательств по договору. Тем не менее 

состав упущенной выгоды не ограничивается лишь расходами на реализацию 

приготовлений и убытки, включённые в упущенную выгоду, иными словами, это 

более широкое понятие [4, с. 284]. 
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Сегодня возмещение вреда в нашем государстве не выступает безусловной 

обязанностью виновного лица. Механизм компенсации вреда не выступает в 

качестве эффективного, тогда как ст. 52 Конституции РФ, которая гарантирует 

право на компенсацию причиненного ущерба, практически не реализуется на 

практике. 

В заключении хочется отметить, что возмещение ущерба потерпевшему 

осуществляется лишь при наличии приговора суда. Потерпевший не способен 

рассчитывать на возмещение вреда, причиненного преступление, в том случае, 

если преступник не установлен или установлен, но скрывается от следствия, 

соответственно, не представляется возможным привлечь его к уголовной 

ответственности. Помимо всего прочего, у осужденного чаще все отсутствует 

возможность работать в уголовно-исправительном учреждении или же при 

наличии незначительного заработка возмещение вреда потерпевшему 

осуществляется минимальными суммами на протяжении длительного периода 

времени. 

Резюмируя, можно отметить, что грамотно выстроенного, понятного 

механизма определения размеров упущенной выгоды на данный момент нет. 

Учитывая, что данное положение сохраняется также и в рамках условных 

правоотношений, и при реализации оценочной деятельности, по нашему 

мнению, целесообразно активизировать и имплементировать нормы 

зарубежного гражданского и уголовного права в исследуемой сфере. 
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В самом начале нам хотелось бы отметить, что в качестве одной из 

наиболее важных обязанностей государства выступает защита гражданских прав 
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человека. В Конституции РФ отражено, что для защиты гражданских прав могут 

быть использованы какие-либо способы, не запрещенные на законодательном 

уровне [1, с. 35]. 

Проблемы правового регулирования возмещения убытков, причиненных 

правомерными действиями в гражданском праве, всегда были и остаются 

значимыми, в виду того, что затрагивают основы правового статуса личности и, 

параллельно, прав и законных интересов юридических лиц – субъектов 

хозяйственной деятельности, общества и государства в целом. 

Защита гражданских прав – это действия государственных органов, 

граждан и юридических лиц по предупреждению нарушения или 

восстановлению нарушенных прав, установленных на законодательном уровне. 

Сегодня в гражданском законодательстве РФ отражен перечень пассивных 

средств, которые важны для реализации законных субъективных гражданских 

прав, их защиты, в том случае, если что-то препятствует их реализации, в 

основном от правонарушений. Данный перечень имеет свое отражение в ст. 12 

ГК РФ. 

Возмещение убытков имеет отношение к универсальным способам защиты 

нарушенных прав, в следствии того, что юридические и физические лица 

способны задействовать данный институт по факты самого нарушения их прав, 

вместе с тем в случае не реализации обязательств, не взирая на вероятность 

отсутствия нормы права, которая отмечается в данном праве [2, с. 96]. 

Само по себе взыскание убытков считается универсальным в виду того, что 

требовать возмещения понесенных убытков можно при нарушении вещного, 

также обязательного права. Наряду с чем стоит отметить, что данная 

универсальность имеет свое законодательное закрепление в законе в виду того, 

что при применении прочих способов защиты нарушенного права не лишает 

какой-либо возможности истребования компенсации убытков, тем не менее, 

иное может быть установлено на законодательном уровне (абз. 2 п. 1 ст. 393 ГК 

РФ). 
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Ведя речь о защите нарушенных прав стоит отметить, что потерпевший 

способен защитить свои нарушенные права благодаря принудительному 

взысканию государством, основываясь на иске, заявленного в суде с его 

требованиями, тем не менее в гражданском процессе возможет и добровольный 

способ возмещения убытков, основываясь на требованиях гражданина, который 

понес убытки, в процессе досудебного урегулирования. 

В качестве одной из наиболее важных проблем института взыскания 

убытков выступают: 

- определение реального ущерба и корректная оценка нанесенного вреда, в 

виду того, что лицо, которое понесло убытки, не должно получить больше или 

же меньше, чем реально необходимо; 

- установление факта нарушения права, который в последствии повлек за 

собой убытки, обязан быть подкреплен доказательно; 

- установление причинно-следственной связи между событием и 

наступившими последствиями [3, с. 113]. 

С целью достижения данных целей существуют нормы права, которые 

закреплены в ГК РФ: 

- цены на товары, работы, услуги, с привязкой ко времени, а также месту 

исполнения, которые могут быть использованы для расчета убытков 

регламентированы ст. 393 ГК РФ; 

- соотношение неустойки регламентируется ст. 394 ГК РФ; 

- соотношение размера убытков и процентов, за пользование чужими 

денежными средствами определяется ст. 395 ГК РФ. 

В качестве еще одной не мало важной проблемой выступает проблема 

возмещения убытков, в следствии признания сделки недействительной в виду 

того, что она в данном случае не выступает правонарушением, а лишь не 

соответствует требованиям закона, что формирует проблему при квалификации, 

в виду того, что данные убытки не способны определяться в качестве 

договорных, поскольку они вытекают не из-за неисполнения сторонами 

обязательств, а значит в данных случаях, действия лица обязаны 
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рассматриваться в качестве недобросовестных, в виду того, что ему было 

известно о пороках сделки [4, с. 92]. 

Таким образом, из приведенной нами выше информации можно сделать 

вывод о том, что гражданское законодательство в действительности имеет 

изъяны в области защиты прав с помощью возмещения убытков. По нашему 

мнению, важно доработать понятие «форс-мажорные обстоятельства», в виду 

того, что данная проблема является актуальной и в период распространения 

короновирусной инфекции многие понесли убытки. Вместе с тем важно 

проработать способы возмещения убытков в случае признания сделки не 

действительной, в виду того, что формально в данном случае не отмечается 

нарушения закона, но это может приносить убытки обоим сторонам. 
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Прокурорский надзор за исполнением законодательства о 

противодействии коррупции является одной из составных частей такой функции 

прокуратуры как надзор за исполнением законов, а также тесно связан с 

надзором за соблюдением прав, свобод и законных интересов человека и 

гражданина и иными функциями прокуратуры. Каждая из отраслей 
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прокурорского надзора, в том числе и надзор за исполнением законодательства 

о противодействии коррупции, является уникальной и имеет свои сущностные 

признаки как: цели и задачи надзора, предмет, объект и его пределы.  

Одним из главнейших сущностных признаков надзора за исполнением 

законодательства о противодействии коррупции является определение его 

предмета. Направления надзора за исполнением законов обладают некоторыми 

общими признаками, поэтому понятие предмета надзора в анализируемой сфере 

является родовым для всех направлений надзора. 

Основная дискуссия в научной среде складывается вокруг вопроса о 

юридической силе актов, входящих в предмет надзора. Как мы видим, 

Федеральный закон от 17.01.1992 № 2202-1 «О Прокуратуре Российской 

Федерации» (далее - Закон о прокуратуре) определяет лишь понятие «закон», не 

дает указания на иные нормативные правовые акты, однако и не пресекает 

попытки расширительного толкования закона. По данному вопросу в литературе 

существуют три основные точки зрения [1, с. 248 – 251]. 

Сторонники первой теории считают, что органы прокуратуры 

осуществляют надзор исключительно за исполнением законов, в число которых 

входят Федеральные конституционные законы, Федеральные законы, 

Конституции (Уставы) субъектов РФ и их законы, международные договоры, не 

включая в предмет надзора исполнение подзаконных правовых актов. Как 

указывает коллектив авторов под руководством А.Я. Сухарева [2, с. 384], в своей 

работе прокуроры должны лишь учитывать подзаконные акты, проверять 

соответствие их требованиям действующего законодательства, но обязанность 

по надзору за их исполнением лежит на иных контролирующих органах. 

Прокуратура в силу своего государственно-правового статуса обязана 

осуществлять надзор за законностью подзаконных актов, но не за их 

исполнением [3, с. 158]. Аналогичной точки зрения придерживается В. Г. 

Бессарабов [4, с. 544] и иные ученые. 

Согласно второй теории, используемое понятие закона трактуется широко 

и включает в себя как исполнение законов, так и подзаконных нормативных 
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правовых актов [5, с. 16]. При этом сторонники этой теории справедливо 

отмечают, что в предмет надзора включаются только подзаконные акты, не 

противоречащие законодательству, обладающему большей юридической силой. 

В противном случае, прокуратура осуществляет надзор за законностью таких 

подзаконных актов и при необходимости должна принять меры к их частичной 

или полной отмене [6, с. 512]. 

Третья теория непосредственно связана с предыдущей, поскольку 

предусматривает включение в предмет надзора лишь некоторых подзаконных 

правовых актов, как-то Постановления Правительства РФ, акты Президента РФ 

и иные акты, носящие нормативный характер [7, с. 121]. 

Как уже было отмечено ранее, действующее российской 

антикоррупционное законодательство является разрозненным и 

многочисленным, включающим в себя, в том числе, большое количество 

подзаконных правовых актов. Так, именно Указом Президента РФ утвержден 

Национальный план противодействия коррупции на 2021 – 2024 годы, надзор 

именно за исполнением которого осуществляют органы прокуратуры РФ. 

Постановлением Правительства РФ от 26.02.2010 № 96 «Об антикоррупционной 

экспертизе нормативных правовых актов и проектов нормативных правовых 

актов» утверждена, в том числе, методика проведения антикоррупционной 

экспертизы. К данному акту имеется прямая ссылка из Федерального закона от 

17.07.2009 № 172-ФЗ «Об антикоррупционной экспертизе нормативных 

правовых актов и проектов нормативных правовых актов». Таким образом, 

исполнение указанного закона просто невозможно без строжайшего следования 

принятым в его исполнение подзаконным правовым актам. 

Более того, антикоррупционное законодательство включает в себя акты 

еще меньшей юридической силы. К примеру, ст. 9 Закона о противодействии 

коррупции установлена обязанность государственных и муниципальных 

служащих уведомлять об обращениях в целях склонения к совершению 

коррупционных правонарушений. При этом порядок такого уведомления 

принимается каждым органом исполнительной власти в отдельности (Приказ 
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Минобрнауки России от 22.03.2019 № 18н «Об утверждении Порядка 

уведомления федеральными государственными гражданскими служащими 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

представителя нанимателя о фактах обращения в целях склонения их к 

совершению коррупционных правонарушений», Приказ Росприроднадзора от 

11.07.2022 № 326 с одноименным названием и др.). Следует обратить внимание, 

что прокурорам при осуществлении надзора необходимо помимо проверки 

законности таких актов, требовать от поднадзорных лиц именно их прямого и 

неукоснительного исполнения. 

Некоторые авторы считают, что в понятие «закон», изложенное в Законе о 

прокуратуре, включаются также акты органов судебной власти [8, с. 168]. 

Данную точку зрения необходима рассмотреть с различных сторон. По моему 

мнению, в число актов органов судебной власти, надзор за исполнением которых 

осуществляют органы прокуратуры РФ, можно отнести лишь постановления 

Конституционного Суда Российской Федерации. Как отмечает И.С. Бастен, 

решения Конституционного Суда РФ являются источниками конституционного 

права, в связи с чем, надзор за их исполнением необходимо возложить на органы 

прокуратуры [9]. Конституционный Суд Российской Федерации является 

высшим судебным органом конституционного контроля, действующим в целях 

обеспечения верховенства и прямого действия акта высшей юридической силы 

– Конституции РФ. Следовательно, принимаемые данным судом акты и 

постановления также являются непосредственно действующими, подлежат 

неукоснительному соблюдению, а противоречащие Конституции акты должны 

быть приведены в соответствие с действующим законодательством. Учитывая 

изложенная, представленная точка зрения справедливо отмечается в литературе, 

в связи с чем своей работе прокурорам также необходимо учитывать положения, 

изложенные в решениях Конституционного Суда Российской Федерации. 

Однако такое же требование нельзя высказать относительно судебных 

актов, принимаемых иными звеньями судебной системы нашей страны. 

Согласно принципу разделения властей, закрепленному в Конституции РФ, 
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судебная власть является независимой и самостоятельной. Принимаемые 

судебные акты порождают юридические факты, возлагают обязанности на 

конкретных субъектов правоотношений. Некоторые из сторонников этой теории 

ссылаются на осуществляемый прокуратурой надзор за деятельностью 

Федеральной службы судебных приставов, Федеральной службы исполнения 

наказаний и их территориальных подразделений [10, с. 136]. Прокуратура, как 

надзорный орган, самостоятельно имеет право не только обращаться с 

заявлениями в суд и давать заключения, но также и оспаривать принятые судом 

решения в рамках предоставленных полномочий. По нашему мнению, данное 

суждение неверно, поскольку прокуратура осуществляет надзор за 

деятельностью указанных органов, то есть лишь косвенно влияет на процесс 

исполнения судебных актов, но никак напрямую не осуществляет надзор за их 

исполнением. Таким образом, в предмет прокурорского надзора за исполнением 

законов не могут включаться акты органов судебной власти, в том числе и актов 

толкования права, поскольку официально такие акты не являются источниками 

права. 

По результатам проведенного исследования можно сделать вывод, что 

вторая точка зрения относительно характеристики предмета прокурорского 

надзора за исполнением законодательства о противодействии коррупции 

является более предпочтительной. Анализ действующего законодательства, а 

также прокурорско-надзорной практики показал, что подзаконные правовые 

акты справедливо занимают свое место среди пласта законодательства о 

противодействии коррупции. Игнорирование таких актов невозможно, 

поскольку зачастую они носят нормативный характер, устанавливают 

дополнительные требования к возникающим правоотношениям в названной 

сфере.  

Таким образом, используемое в Законе о прокуратуре понятие «закон» 

имеет расширенное толкование и является собирательным понятием, в связи с 

чем предмет прокурорского надзора за исполнением законодательства о 

противодействии коррупции включает в себя, в том числе, надзор за 
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исполнением подзаконных правовых актов, соответствующих действующему 

законодательству. 
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Изучению влияния игры на формирование положительных качеств 

личности в игровой деятельности были посвящены исследования многих 

отечественных и зарубежных психологов Л. С. Выготского, А. В. Запорожца, З. 
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В. Мануйленко, Д.Б. Эльконина, М. Е. Усовой, Л.А. Венгер. Более того, 

современные исследователи компетентные в вопросах психологии развития Л. 

С. Обухова, Е. Е. Сапогова, В. С. Мухина, Г.С. Абрамова говорят о том, что 

становление личности дошкольника происходит непосредственно в игровой 

деятельности как ведущей деятельности данного возраста. Советский педагог В. 

А. Сухомлинский подчеркивал, что «игра – это огромное светлое окно, через 

которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, 

понятий об окружающем мире. Игра – это искра, зажигающая огонек пытливости 

и любознательности». Воспитательное значение игры во многом зависит от 

профессионального мастерства педагога, от знания им психологии ребенка, 

учета его возрастных и индивидуальных особенностей, от правильного 

методического руководства взаимоотношениями детей, от четкой организации и 

проведения всевозможных игр. 

К сожалению, ведущая деятельность ребенка переживает кризис. 

Утверждение что ребенок развивается в игре давно ни у кого не вызывает 

сомнений. Однако современные исследователи игры и практикующие педагоги 

отмечают, что сегодня игровая деятельность игра уходит из жизни 

дошкольников. Сегодня изменились условия развития детской игры. Одно из 

основных условий это отсутствие неформальных разновозрастных групп 

дворовые сообщества как главного условия передачи игрового опыта привело к 

разобщению детей, а значит потере навыков взаимодействия. Игра не возникает 

сама собой, а передается от одного поколения детей другому от старших к 

младшим. Раньше игра естественным образом передавалась от старших детей к 

младшим и никаких усилий взрослых не требовалось. В настоящее время эта 

связь детских поколений прервана разновозрастные детские сообщества в семье 

во дворе в квартире - встречаются лишь как исключение. Игра – явление 

многогранное, ее можно рассматривать как особую форму существования всех 

без исключения сторон жизнедеятельности коллектива. Столь же много оттенков 

появляется с игрой в педагогическом руководстве воспитательным процессом [1, 

с. 198-203]. 
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Развитие ребёнка начинается с его рождения. Это многосторонний процесс 

взаимодействия родителей, общества и саморазвития. Главная ответственность, 

конечно, возложена на семью. Здесь начинается познание себя как отдельного 

индивидуума, познаются разные варианты взаимодействия с другими людьми и 

варианты ответных реакций. 

В старшем дошкольном возрасте расширяются возможности 

нравственного воспитания. Это во многом обусловлено как большими 

изменениями, которые происходят в умственном и эмоционально-волевом 

развитии дошкольников, в мотивационной сфере, в общении со взрослыми и 

сверстниками, так и достигнутым к 5 годам уровнем нравственной 

воспитанности. Старший дошкольный возраст является наиболее ответственным 

этапом в развитии механизмов поведения и деятельности, в становлении 

личности дошкольника в целом. 

Огромная роль в развитии и воспитании ребенка принадлежит игре - 

важнейшему виду деятельности. Она вызывает существенное изменение в его 

психике. Известнейший в нашей стране педагог А. С. Макаренко так 

характеризовал роль детских игр: «Игра имеет важное значение в жизни ребенка, 

имеет тоже значение, какое у взрослого имеет деятельность работа, служба. 

Каков ребенок в игре, таким во многом он будет в работе. Поэтому воспитание 

будущего деятеля происходит, прежде всего, в игре...». 

Особенно важно то, что под влиянием деятельности, дающей 

определенный результат, у детей формируются новые мотивы поведения. При 

выполнении трудовых заданий дети учатся руководствоваться той пользой, 

которую они приносят другим людям (семье, своей группе и даже обществу в 

целом). 

Мотивы, возникающие в деятельности, создают условия для развития 

общих и специальных способностей у ребенка. Направленность на результат 

деятельности развивает трудоспособность — один из основных компонентов 

любой способности. Трудоспособность в большой мере обеспечивает успех в 

деятельности, что поощряется общественным признанием. Удовлетворение 
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притязания на признание побуждает ребенка к новым достижениям. Таким, 

образом, формируется внутренняя установка на определенный вид деятельности. 

Включение ребенка в продуктивные виды деятельности — условие развития 

способностей [2, с. 49-52]. 

В игровой деятельности складываются особо благоприятные условия для 

развития интеллекта, для перехода от наглядно – действенного мышления к 

элементам словесно – логического мышления [3-5]. В процессе игровой 

деятельности зарождаются и дифференцируются новые виды деятельности 

дошкольника. Именно в игре зарождается художественная деятельность, в ней 

впервые появляются элементы труда, обучения. 

Игровая деятельность имеет обучающий характер. Основную роль при 

этом играет воспитатель. На них почти полностью возлагается задача 

формирования сенсорики ребенка: знакомство с формой, величиной, цветом, 

пространством, звуком. Дидактическая игра как игровая форма обучения – 

явление очень сложное. В отличие от учебной сущности занятий в 

дидактической игре действуют одновременно два начала: учебное, 

познавательное, и игровое, занимательное. В соответствии с этим родитель или 

воспитатель в одно и то же время учитель и участник игры, учит детей и играет 

с ними, а дети учатся играя. 

Так, по мнению А. В. Запорожца, игра – это эмоциональная деятельность, 

а эмоции влияют не только на уровень интеллектуального развития, но и на 

умственную активность ребенка, его творческие возможности. Включение 

элементов игры в процесс формирования у детей представлений о природе 

создает эмоциональный фон, благодаря которому дошкольники быстрее усвоят 

новый материал. 

Таким образом, для ребят дошкольного возраста игра имеет 

исключительное значение: игра для них – учеба, игра для них – труд, игра для 

них - серьезная форма воспитания. Игра для дошкольников – способ познания 

окружающего мира. 
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Потребность в игре и желание играть у школьников необходимо 

использовать и направлять в целях решения определенных образовательных 

задач. Игра будет являться средством воспитания, если она будет включаться в 

целостный педагогический процесс. 

Руководя игрой, организуя жизнь детей в игре, воспитатель формирует у 

ребенка новые знания, умения, навыки, осуществляет умственное развитие 

дошкольника, оценивает деятельность в соответствии с особенностями детей, 

обеспечивает охрану жизни и здоровья, воздействует на все стороны развития 

личности ребенка: на чувства, на сознание, на волю и на поведение в целом.  
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Abstract: The article reveals the concept of a difficult life situation, the relevance 

of the problem in our days, the reasons for the appearance of such a category of 

children, and also describes the algorithm of the specialist's work with minors who 

have fallen into TZHS. 
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Введение 

Несовершеннолетние граждане, столкнувшись с тяжелыми, непосильными 

для их возраста и уровня развития обстоятельствами, не всегда способны 

самостоятельно их преодолеть, и тогда они приобретают статус детей «группы 

риска» или несовершеннолетних, попавших в трудную жизненную ситуацию 

(далее — в ТЖС) Количество асоциальных и малоимущих семей, а также детей, 

оставшихся без надзора родителей, не идет на спад, а число неполных семей 

ежегодно растет. Категория «трудная жизненная ситуация» имеет множество 
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подкатегорий, и каждая из них требует помощи и поддержки не только со 

стороны государства, но и со стороны специалистов-профессионалов разных 

сфер жизнедеятельности, в том числе и социальных педагогов. 

Что такое трудная жизненная ситуация? Есть несколько определений. 

Трудная жизненная ситуация — ситуация, объективно нарушающая 

жизнедеятельность гражданина (инвалидность, неспособность к 

самообслуживанию в связи с преклонным возрастом, болезнью, сиротство, 

безнадзорность, малообеспеченность, безработица, отсутствие определенного 

места жительства, конфликты и жестокое обращение в семье, одиночество и 

тому подобное), которую он не может преодолеть самостоятельно [1]. 

Трудная жизненная ситуация обозначает положение, в котором оказался 

человек, серьезно сказывающееся на его благополучии и безопасности, из 

которого он не может выйти самостоятельно, сохраняя собственное достоинство 

[2, с. 25]. 

Во всех определениях важным остаются основные черты: это угроза 

жизнедеятельности, нарушение социальных функций человека, трудности в 

связи с самостоятельным выходом из ситуации и нужда в сторонней помощи. В 

контексте детства трудная жизненная ситуация затрагивает жизнь и развитие 

ребенка, его психическое и физическое здоровье, юридические права, 

социальное благополучие, а также функционирование его семьи. 

Причины, определяющие несовершеннолетнего в трудной жизненной 

ситуации: 

1. Одной из основных причин появления категории «дети, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации» является семейное неблагополучие, а именно: 

 наркомания или алкоголизм в семье; 

 низкая материальная обеспеченность, нищета; 

 конфликты между родителями и родственниками; 

 жестокое обращение с детьми, насилие в семье. 

2. Дети без попечения родителей. Чаще всего это происходит из-за 

лишения родительских прав. 
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3. Дети-инвалиды и дети с ограниченными возможностями здоровья. 

Имеются ввиду дети с особенностями в психическом и/ или физическом 

развитии; 

4. Дети, ставшие жертвами межнациональных (в том числе вооруженных) 

конфликтов, экологических и техногенных катастроф, стихийных бедствий. 

4. Дети из семей беженцев и вынужденных переселенцев. 

5. Жертвы насилия, физического, психологического, сексуального или 

насилия, существующего в виде пренебрежения нуждами ребенка. 

На сегодняшний день социально-педагогическое сопровождение детей, 

попавших в трудную жизненную ситуацию, является важным компонентом 

процесса педагогической поддержки, который заключается в создании условий 

для успешной социальной адаптации сопровождаемых на основе оказания 

необходимой социально-педагогической помощи, способствующий более 

успешной подготовке к организации самостоятельной жизнедеятельности. 

По Л.В. Мардахаеву социально-педагогическая поддержка — это 

целенаправленная деятельность социального педагога, суть которой заключается 

в помощи ребенку и его семье через создание условий поддержки, а также через 

стимулирование побуждения личности разобраться самостоятельно в причинах 

своей трудной ситуации и преодолеть ее. Иными словами, социальный педагог 

поддерживает ребенка и в то же время воспитывает в нем навык справляться с 

проблемой собственными усилиями [2, с. 35]. 

Лев Владимирович считал, что, социально-педагогическое сопровождение 

и поддержка — синонимичные формы деятельности, различные только тогда, 

когда под сопровождением понимается формальный набор действий. Значит, 

поддержка в какой-то мере несет в себе личное, субъективное участие самого 

специалиста. 

Работа социального педагога напрямую связана с работой с 

несовершеннолетними, оказавшимися в ТЖС, и их семьями. Цель социально-

педагогической деятельности заключается в создании безопасной и 

психологически благоприятной атмосферы, способствующей развитию и 
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социализации личности ребенка, с учетом его возраста и индивидуальных 

особенностей. 

Несколько этапов деятельности социального педагога: 

1. Диагностический. Цель этапа: сбор информации по клиенту и его 

проблеме. 

2. Планировочный. Цель этапа: определение порядка взаимодействия 

клиента со специалистом. 

3. Реализационный. Цель: социально-педагогическая коррекция и 

реабилитация ребенка. 

4. Итоговый. Цель: анализ результатов работы. 

5. Рефлексивный. Цель: самоанализ. 

Все этапы взаимодействия педагога с ребенком в ТЖС включают в себя 

социально-педагогическую поддержку [3, с. 15]. 

Несовершеннолетние, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации — это 

целевая группа детей, с которой работает социальный педагог. Смысл 

взаимодействия специалиста с данной категорией заключается в оказании 

поддержки и помощи в процессе преодоления ребенком трудной ситуации.  
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Введение. Марганец является одним из важных микроэлементов, 

необходимых для регуляции различных процессов организма. Тяжелые металлы 

способны оказывать положительные эффекты так как они являются 

необходимыми микроэлементами для поддержания гомеостаза, при этом они 

способны оказывать и отрицательные эффекты - нарушать работу 

физиологических систем, приводя к патологическим процессам. Границы между 

полезным и токсичным действием устанавливает предел допустимой 

концентрации, но в связи с индивидуальными особенностями каждого 

организма, при допустимой дозе возможны разные эффекты. В связи с этим была 

проведена работа, в которой представлено влияние различных концентраций 

солей марганца на антиоксидантную систему и на морфологические структуры 

органов у крыс.  

Цель исследования. Определить состояние антиоксидантой системы и 

перекисного окисления липидов у крыс при введении различных доз и 

концентраций солей марганца. 

Материалы и методы. Опыты проводились на 30-ти белых беспородных 

крысах массой 200-300 г. Животных разделили на 2 группы: 1) интактные 

животные; 2) экспериментальные животные. В течение этого времени крыс 

интактной группы кормили обычным рационом, а крысам экспериментальной 
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группы к обычному рациону добавили соль сульфата марганца (MgSO4) 2/3 

ЛД50=2150 мг/кг. 

Результаты исследования. Для характеристики интенсивности процессов 

перекисного окисления липидов в крови и состояния антиоксидантной системы, 

было решено определить содержание малонового диальдегида (в последующем 

МДА) в сыворотке. Проведенные исследования выявили снижение 

концентрации супероксиддисмутазы в экспериментальной группе. 

Одновременно отмечалось усиление, как активности гидроперекисей так и 

вторичного продукта перекисного окисления малонового диальдегида.  

Выводы. Употребление солей марганца в концентрациях, превышающих 

допустимую дозу на протяжении небольшого периода времени оказывает 

угнетающее влияние на перекисное окисление липидов и состояние 

антиоксидантной защиты, приводящее к усилению первой и ослаблению второй. 
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Анализ современной литературы показывает, что процессы 

внутрисосудистого свертывания крови могут быть составляющим компонентом 

многих патологических процессов в организме: патологии сердечно-сосудистой 

системы, гипертонической болезни, нарушения мозгового кровообращения, 

патологии печени и почек. Алкоголь обладает прямым токсическим действием 

на систему коагуляции и тромбоциты. Показано, что длительное поступление в 

организм алкоголя может приводить к развитию полиорганных структурно-

функциональных повреждений. Актуальным является изучение процессов 

системы гемостаза и их роль в развитии соматической патологии при 

хронической интоксикации.  

Цель исследования. Целью данной работы является разработка способа 

моделирования хронической токсической коагулопатии у крыс в эксперименте.  

Материалы и методы. Опыты проводились на 30-ти белых беспородных 

крысах массой 200-300 г. Животных разделили на 2 группы: 1) интактные 

животные; 2) группа с внутрижелудочным введением 40%-го этанола в дозе 3,0 

г/кг в течение месяца. В крови определяли показатели, характеризующие 

состояние сосудисто-тромбоцитарного звена гемостаза (количество 

тромбоцитов и их агрегационную активность), коагуляционного звена (АЧТВ, 

ПВ, время полимеризации фибринмономеров, активность протеина С, 

активность AT (III), время спонтанного эуглобулинового лизиса), содержание 

фибриногена и уровня тромбинемии (по концентрации растворимых 

фибринмономерных комплексов).  
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Результаты исследования. У животных через один месяц экспериментов 

выявлено развитие прокоагулянтных тенденций с одновременной активацией 

противосвертывающего и фибринолитического звеньев системы гемостаза. У 

крыс увеличивалась степень АДФ-индуцированной агрегации тромбоцитов и их 

количество. Количество фибриногена возрастало. Происходила активация 

свертывания крови как по внешнему пути, так и по внутреннему пути (по 

укорочению АЧТВ и ПВ). Выявлялось увеличение активности протеина С и 

антитромбина III, происходило укорочение времени спонтанного 

эуглобулинового лизиса. Через два месяца выявлялось увеличение степени АДФ 

агрегации тромбоцитов, но их количество снижалось по сравнению с данными 

через один месяц и не отличалось достоверно от контроля. Удлинялось 

протромбиновое время. Время полимеризации фибринмономеров 

укорачивалось. Концентрация фибриногена уменьшалась достоверно 

относительно опыта через один месяц, достигая значений. Вместе с тем 

происходила депрессия противосвертывающих и фибринолитических 

механизмов. Активность антитромбина уменьшалась, время спонтанного 

эуглобулинового лизиса удлинялось. Развивалась тромбинемия, содержание 

растворимых фибринмономерных комплексов достоверно возрастало.  

Выводы. Предлагаемый способ моделирования хронической токсической 

коагулопатии у экспериментальных животных является эффективным, 

позволяет подробно изучить патофизиологические механизмы формирования 

токсической коагулопатии при длительной алкогольной интоксикации и может 

способствовать разработке и поиску средств для лечения и профилактики 

нарушений свертывающей системы крови. 
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Почва – практически неподвижная среда, из чего следует ее склонность к 

накоплению попадающих в нее веществ и если на человека загрязнение почвы 

влияет косвенно, то на растения и животных – напрямую. 

Продолжилась работа по контролю за состоянием почвы в зоне влияния 

промышленных предприятий и селитебной территории на территории РСО-

Алания. Мониторинг состояния почвы проводится по санитарно-химическим, 

микробиологическим, паразитологическим показателям и на радиоактивные 

вещества. Приоритетными загрязняющими веществами являются: свинец, 

кадмий, цинк и медь. 

Удельный вес проб почвы не соответствующих гигиеническим 

нормативам в динамике за 3 года: по санитарно-химическим показателям 

увеличился на (21,4%): в селитебной зоне (20,4%), на площадках детских 

учреждений на 51,6%, по микробиологическим показателям увеличился на 

64,5%%, в селитебной зоне 103,7%, на площадках детских учреждений на 

225,0%, по паразитологическим показателям увеличился на 39,6%, в селитебной 

зоне 12,2%, на площадках детских учреждений на 200,0%. 

Удельный вес проб почвы не соответствующих гигиеническим 

нормативам в динамике за 3 года увеличился: по санитарно-химическим 

показателям всего на (6,4%): в селитебной зоне (+20,3%), на территории ДОУ и 

СОШ на (+51,6%), по микробиологическим показателям всего на (64,5%): в 

селитебной зоне (+103,7%), по паразитологическим показателям всего на 

(39,5%): в селитебной зоне (12,2%) Из 24 взятых проб почвы по кадмию и цинку 

норме не соответствуют 16 проб (66,6%), по свинцу – 15 (62,5%), по меди – 2 

(8,3%). 
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В 2020 г. Владикавказский полигон ТКО был исключён из 

государственного реестра объектов размещения отходов. Рекультивация 

полигона проводится в соответствии с утверждённой в 2019г. Государственной 

экологической экспертизой проектной документацией по объекту 

«Рекультивация Владикавказского полигона ТКО. 

В качестве регионального оператора деятельность по обращению с ТКО с 

2021 г. осуществляет ООО «Экологический Регион Алания» (далее – ООО 

«ЭРА»). В 2020 г. предприятием начала вестись реализация масштабного 

инвестиционного проекта по строительству мусороперегрузочной станции, 

мусоросортировочного комплекса и полигона с максимальным набором 

мероприятий по охране окружающей среды. Общая мощность объекта составит 

не менее 300 тыс. тонн в год. 

В 2021 года региональным оператором завершены работы по 

строительству мусороперегрузочной станции в Ардонском районе, что 

позволило значительно сократить затраты на транспортировку с Ирафского, 

Дигорского, Кировского и Ардонского районов республики. 

Мы предлагаем следующие меры профилактики загрязнения почвы – 

рациональное использование удобрений и пестицидов в сельском хозяйстве, 

препятствие седиментации-осаждению веществ из атмосферы. Большое 

значение также имеет сортировка и утилизация отходов, использование 

вторичного сырья. 
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OSSETIA-ALANIA 

 

Abstract: The article is devoted to the study of information on the availability of 

drinking water in the region, its microbiological study. 

Key words: water, water supply, indicators, sample.  

 

Вода является естественной средой обитания разнообразных, 

микроорганизмов (различные виды бактерий, грибы, простейшие и водоросли). 

Совокупность всех водных организмов называется микробиальный планктон. На 

количественный состав микрофлоры основное влияние оказывает 

происхождение воды – пресные поверхностные (проточные воды рек, ручьев; и 

стоячие озер, прудов, водохранилищ), подземные (почвенные, грунтовые, 

артезианские), атмосферные и соленые воды. По характеру пользования 

выделяют питьевую воду (централизованного и местного водоснабжения), воду 

плавательных бассейнов, лед медицинский и хозяйственную. Особого внимания 

требуют сточные воды 

В 2022 году на санитарно-химические показатели из источников 

водоснабжения республики Северная Осетия-Алания исследовано 639 проб, 

удельный вес проб, не отвечающих гигиеническим нормативам, составил –0,6%, 

в 2021 г. - 1,1%, в 2020 г. – 2,2%.В динамике за 3 года, относительно 

среднемноголетнего значения отмечается снижение удельного веса 

неудовлетворительных проб на 53,8 %, а в сравнении с 2021 г. на – 45,5%.Из 

распределительной сети централизованного водоснабжения, исследовано 2287 

проб питьевой воды по санитарно-химическим показателям. Удельный вес проб, 

не отвечающих гигиеническим нормативам, составил - 0,5%, 0,05 %, в 2020 году 

– 0,4%. В динамике за 3 года произошел рост удельного веса 

неудовлетворительных проб относительно среднемноголетнего значения на 

66,7%. На микробиологические показатели из источников исследовано 648 

пробы, удельный вес проб не отвечающих гигиеническим нормативам составил 

6,0% (в 2021 г.- 1,2%, в 2020 г. - 1,0%). В динамике за 3 года отмечается рост 
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неудовлетворительных проб из источников на микробиологические показатели 

на 122,2%. Из распределительной сети на микробиологические показатели 

исследовано 3361 пробы питьевой воды, удельный вес проб, не отвечающих 

гигиеническим нормативам, составил 3,5%; в 2021 г. – 1,7%; в 2020 г. – 3,6%. В 

динамике за 3 года относительно среднемноголетнего значения отмечается рост 

удельного веса неудовлетворительных проб, не отвечающих гигиеническим 

нормативам из водопроводных сетей по микробиологическим показателям на 

20,7%, а в сравнении с 2021 г. на 105,9%. 

Удельный вес проб воды из водоёмов 2-й категории в 2022 г. относительно 

среднемноголетних значений по санитарно-химическим показателям 

увеличился на 77,8%, а по микробиологическим показателям отмечается 

снижение на 36,5%, по паразитологическим показателям также отмечается 

снижение на 24,2%. 

Мы предлагаем следующие меры по поддержанию оптимальных 

санитарно-микробиологических показателей воды: контроль за 

обеззараживанием воды, источниками водоснабжения, регулярное взятие проб и 

проверка их качества, эффективности проведенных работ. 
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Важнейшей характеристикой эпидемиологической безопасности 

медицинской помощи является показатель заболеваемости инфекциями, 

связанными с оказанием медицинской помощи (далее – ИСМП), актуальность 

которых определяется широким распространением, негативными последствиями 

для здоровья пациентов и персонала, а также значительными экономическими 

издержками. 

В 2022 году в медицинских организациях республики Северная Осетия-

Алания зарегистрировано 34 случая инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП) и 14 случаев внутриутробного инфицирования 

новорожденных, тогда как в 2021 году – 72 случая ИСМП и 13 случаев 

внутриутробного инфицирования. В 2022 году заболеваемость снизилась на 

47,2%. В медицинских организациях г. Владикавказа зарегистрировано 26 

случаев ИСМП, что меньше на 45 случаев, чем в 2021 году. В 2020 году 74 случая 

ИСМП. 

Больше всего случаев ИСМП за 2020-2022 годы было зарегистрировано во 

Владикавказе – 58 из 74 за 2020 год, 71 из 72 за 2021, 26 из 34 за 2022. 

В 2021 году зарегистрировано 26 (12,2%) случаев внутрибольничных 

гнойно-септических инфекций новорожденных (ГСИ новорожденных: 

пиодермия, дакриоцистит, нагноение пупочной раны, стафилококковая 

инфекция и др.), в 2020 году - 20 (30,7%). Случаев пиодермии – 16 (7,5%), в 2020 

г. - 11 (16,9%), (в посеве выделяется золотистый стафилококк и грибы рода 

Candida albicans); омфалит – 2 (0,9%), в 2020 г. - 2 (3,0%), вызванный золотистым 

стафилококком и синегнойной палочкой; конъюнктивит и дакриоцистит – 8 
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(3,7%), стафилококковой этиологии, в 2020 г. - 7 (10,7%). ГСИ родильниц 

составили 5 (2,3%), из них послеоперационные осложнения (расхождения швов, 

эндометриты) - 3. Все случаи зарегистрированы в ГБУЗ Родильный дом №1, 

ГБУЗ Родильный дом № 2, г. Владикавказа, ГБУЗ Республиканская клиническая 

больница (родильное отделение); МЗ РСО-Алания. В 2020 г. ГСИ родильниц - 

23 (30,8%). Случаи острых кишечных инфекций в медицинских организациях 

республики в 2021 г. не регистрировались, в 2020 г. - 2 (3,0%), случаи 

регистрировались в ГБУЗ РДКБ; МЗ РСО- Алания. В 2021году 

послеоперационные осложнения - 3, 2020 году не регистрировались. В 2021 году 

постинъекционные осложнения не регистрировались, в 2020 году – 6 случаев (8,1 

%). В 2021 году инфекции мочевыводящих путей не регистрировались. В 2020 

году зарегистрирован 1 (1,5%) случай инфекции мочевыводящих путей в 

Ирафском районе. Прочие ИСМП в медицинских организациях не 

регистрировались. В 2020 году – 7 (10,7%). В 2021 году заболеваемость 

вирусными гепатитами В и С среди медицинских работников и пациентов, а 

также групповые и вспышечные внутрибольничные инфекции не 

регистрировались. Зарегистрировано случаев ИСМП, связанных с исполнением 

служебных обязанностей, у персонала медицинских организаций новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19) - 712, из них пневмонии - 182, в т. ч. 

пневмонии, вызванные вирусом COVID-19 - 180. В 2020 году зарегистрировано 

13 случаев. 

Нами были выделены следующие меры профилактики развития инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи: все медицинские работники, 

непосредственно контактирующие с больными, должны проходить ряд 

исследований – рентгенологическое исследование на туберкулез, исследование 

крови на гепатиты В и С, на сифилис; исследование мазков на гонорею. Персонал 

должен быть привит согласно национальному календарю прививок. Помимо 

этого в помещениях должны проводиться дезинфекционные мероприятия; 

неспецифическая профилактика – архитектурно-планировочные, санитарно-

противоэпидемические мероприятия. 
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ENTEROVIRUS INFECTION 

 

Abstract: In the article, the authors consider the etiology, pathogenesis, and 

clinical picture of enterovirus infection, as well as study the dynamics of development 

and morbidity statistics in the Republic of North Ossetia-Alania from 2019 to 2023. 
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Энтеровирусная инфекция (ЭВИ) – это группа острых инфекционных 

заболеваний, характеризующихся многообразием клинических форм с 

преимущественным поражением желудочно-кишечного тракта. Возбудителями 

являются представители рода Enterovirus, семейства Picornaviridae, в число 

которых входят вирусы полиомиелита, ЕСНО, Коксаки, риновирусы и другие. 

Это мелкие не имеющие суперкапсида вирусные частицы сферической формы, 

которые в качестве генома содержат одноцепочечную плюс-РНК. Данные 

микроорганизмы сравнительно устойчивы к факторам окружающей среды и 

способны в течение нескольких месяцев сохраняться в почве, воде, продуктах 

питания, а также на различных предметах обихода, однако они чувствительны к 

УФ-лучам, высушиванию, кипячению и действию некоторых дезинфектантов.  

Источниками ЭВИ являются больные и носители. Наибольшая 

заболеваемость регистрируется в летнее время с преимущественным 

поражением детей.Основной механизм передачи – фекально-оральный (с 

загрязненными пищей, водой), реже встречается воздушно-капельный и 

контактно-бытовой механизмы. Не исключен и вертикальный путь передачи, 

хотя и встречается он далеко не часто. Инкубационный период в среднем 

составляет около 7 дней. Входными воротами служат слизистые оболочки 

дыхательной системы и ЖКТ – энтеровирусы размножаются в эпителиальных 

клетках. Оттуда они проникают в регионарные лимфатические узлы, которые со 

временем теряют свою барьерную функцию и приводят вирусемии. В результате 

циркуляции вируса по кровеносным сосудам могут возникать различные 

проявления заболевания с поражением ЖКТ, органов дыхания, сердечно-
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сосудистой и нервной систем, кожных покровов и т.д.Клиническая картина 

также зависит от состояния организма человека. Однако выделяют и общие 

симптомы, к которым относятся: острое начало заболевания с подъемом 

температуры до 39ºС, которая постепенно спадает через несколько дней; 

нарушения пищеварения, что проявляется сильной болью в животе, диареей; 

кожные проявления (пятнистая сыпь по всему телу); а также слабость, головная 

боль, сонливость, гиперемия зева, боль в горле. Выделяют типичные формы 

энтеровирусной инфекции, к которым относят герпетическую ангину, 

эпидемическую миалгию, асептический серозный менингит и энтеровирусную 

экзантему, и атипичные формы – катаральная, энцефалитическая, 

эпидемический геморрагический конъюнктивит и т.д. Заболевание может 

протекать влегкой, среднетяжелой или тяжелой степени, причем критериями 

тяжести являются выраженность синдрома интоксикации и местных изменений. 

Также возможно развитие таких осложнений как пневмония, отек головного 

мозга, гиповолемический шок, сепсис, миокардит, менингит и др.  

Для подтверждения диагноза необходимо проведение лабораторных 

исследований. При этом чаще всего используют ПЦР-тест для выявления 

генетического материала вирусов, а также ИФА для обнаружения в крови 

антител к возбудителю. Определенного лечения ЭВИ нет, обычно проводят 

симптоматическую терапию, которая зависит от формы и тяжести заболевания.  

Заболеваемость ЭВИ в России характеризуется периодами спада и 

подъема. Так, в 2019 году показатель на 100 тыс. населения составил 2,16; в 2020 

году – 0,09; в 2021 году – 0,012; в 2022 году – 0,98; в 2023 году – 3,06. Целью 

нашего исследования является анализ заболеваемости ЭВИ в РСО-Алания за 

последние 5 лет. По данным центра гигиены и эпидемиологии РСО-Алания, за 

названный промежуток времени вспышка инфекции в республике, как и во 

многих других регионах России, наблюдалась только в 2019 году – было 

зарегистрировано 35 случаев заболевания ЭВИ (показатель на 100 тыс. 

населения составил 5,0%). В 2020-2022 годах в республике случаи заболевания 

ЭВИ не регистрировались. А в 2023 году заболеваемость незначительно 
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возросла. Все выявленные больные – дети до 17 лет. Распределение по 

возрастным категориям следующее: дети 1-2 года – 1 ребенок; 3-6 лет – 19; 7-14 

лет – 14; 14-17 лет – 1. Проанализировав территориальное распространение 

заболеваемости по РСО-Алания, мы выявили, что наибольшее количество 

больных было зарегистрировано в Пригородном и Правобережном районах – 11 

и 10 случаев соответственно. В г. Владикавказ – было выявлено 8 больных, в 

Дигорском р-не – 3, в Ирафском р-не – 2, в Моздокском р-не – 1. 

Таким образом, динамика развития ЭВИ нестабильна и имеет периоды как 

подъема, так и спада заболеваемости, причем в большей степени инфекции 

подвержены дети и подростки. Для профилактики данной болезни 

рекомендуется в первую очередь соблюдать правила личной гигиены, а также 

стараться избегать контактов с людьми, у которых имеются симптомы 

инфекционных заболеваний. Специфическая профилактика пока не разработана 

в силу большого количества серотипов энтеровирусов. 
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Abstract: The results of a study on the effect of tumor necrosis factor-α, lipids 
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Введение. Ревматоидный артрит (РА) представляет собой хроническое 

системное аутоиммунное заболевание соединительной ткани, которое в 

основном поражает суставы. Распространенность ревматоидного артрита среди 

взрослого населения составляет 0,5–2 % (у женщин 65 лет 5 %). Соотношение 

женщин к мужчинам 2–3:1. Поражаются, как правило, все возрастные группы, 

включая дети и лиц пожилого возраста. Пик начала заболевания 30–55 лет.  

В настоящее время развитие атеросклероза и увеличенный риск сердечно-

сосудистой патологии рассматриваются как системные проявления РА. Один из 

основных цитокинов, влияющих на обмен липидов, - фактор некроза опухоли-α 

(ФНО-α). 

Цель исследования. Наша цель заключается в определении клинико-

патогенетической и прогностической значимости ФНО-α и липидного спектра в 

развитии сердечно-сосудистой патологии у пациентов с РА. 

Материалы и методы. Мы изучили содержание ФНО-α и липидного 

спектра у 135 пациентов с РА, у которых заболевание длится от 1 года до 10 лет 

и которые находятся на лечении в ревматологическом отделении КБ СОГМА. В 

группу контроля входили 25 здоровых людей. Из 135 пациентов 30 принимали 

преднизолон в дозировке 5-15 мг/сут в течение года. У всех пациентов 

проводились различные исследования, включая анализ крови, протромбиновый 

индекс, содержание фибриногена, С-реактивного белка, общего белка крови, 
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ревматоидного фактора, антител к циклическому цитруллинированному пептиду 

(АЦЦП), иммуноглобулинов G, A, M. 

Результаты исследования. У всех исследованных пациентов с РА уровень 

ФНО-α в крови был повышен по сравнению с контрольной группой. Выявлено 

значительное увеличение уровня ФНО-α у пациентов с системными 

проявлениями РА. У пациентов с суставной формой РА наблюдалась 

незначительная тенденция к повышению уровня ФНО-α. Уровень ФНО-α 

значительно возрастал у пациентов с высокой активностью РА по сравнению с 

минимальной активностью. Обнаружена прямая корреляция между уровнем 

ФНО-α и скоростью оседания эритроцитов у пациентов с РА (r=0,5H; p<0,05). У 

пациентов с II и III стадиями артрита уровень ФНО-α был выше, чем у пациентов 

с I стадией (p<0,001). Не было обнаружено значимых различий в уровне ФНО-α 

между пациентами, принимавшими и не принимавшими преднизолон. При 

анализе липидного спектра крови у пациентов с РА в сочетании с ИБС и 

артериальной гипертензией выявлено повышение холестерина, триглицеридов и 

коэффициента атерогенности у пациентов с III стадией артрита. 

Выводы. Наши результаты подтверждают клинико-патогенетическую и 

прогностическую значимость фактора некроза опухоли-α и липидного спектра в 

развитии сердечно-сосудистой патологии у пациентов с РА. Мы также описали 

влияние иммуновоспалительных механизмов, связанных с ФНО-α, липидами и 

липопротеинами при РА в зависимости от формы, активности, стадии и 

длительности заболевания. Полученные данные указывают на важность 

воспаления в развитии сердечно-сосудистой патологии у пациентов с РА. 
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Аннотация: Желчекаменная болезнь (ЖКБ) является одной из самых 

актуальных медицинских и социальных проблем современности, болезнь 

обнаруживается у 15-20% населения развитых стран. Из года в год 

наблюдается стремительный рост заболеваемости ЖКБ, часто 

сопровождающийся осложнениями. В ходе исследования была выявлена 

частота сочетания ЖКБ и гастроэзофагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ). 

В статье представлены результаты ультразвуковой диагностики гепато-

билиарной зоны, а также данные фиброгастродуоденоскопии больных 

желчекаменной болезнью. 
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FREQUENCY OF OCCUPATION OF GASTROESOPHAGEAL REFLUX 

DISEASE IN PATIENTS WITH GALLSTONE DISEASE. 

 

Abstract: Gallstone disease (GSD) is one of the most pressing medical and 

social problems of our time; the disease is found in 15-20% of the population of 

developed countries. From year to year, there is a rapid increase in the incidence of 

cholelithiasis, often accompanied by complications. The study revealed the frequency 

of the combination of cholelithiasis and gastroesophageal reflux disease. The article 

presents the results of ultrasound diagnostics of the hepatobiliary zone, as well as data 

from fibrogastroduodenoscopy of patients with cholelithiasis. 

Key words: gallstone disease, cholelithiasis, cholecystectomy, 

gastroesophageal reflux disease, fibrogastroduodenoscopy. 

 

Введение. Желчекаменная болезнь (ЖКБ), или холелитиаз, представляет 

собой заболевание гепато-билиарной системы, характеризующееся 

образованием конкрементов (камней) в желчном пузыре, печеночных протоках 

или общем желчной протоке. Факторами риска развития ЖКБ являются 

высококалорийная диета, наследственная предрасположенность, женский пол, 

беременность, пожилой возраст, избыточная масса тела или ожирение и др. 

Калькулезный холецистит является причиной развития механической желтухи, 

и при отсутствии своевременной медицинской помощи в крови накапливаются 

токсические вещества, возникают дистрофические изменения в органах и тканях, 

вплоть до развития печеночной недостаточности и печеночной энцефалопатии. 

ЖКБ является одной из самых распространённых заболеваний желудочно-

кишечного тракта, а холецистэктомия - самая распространённая хирургическая 

операция. Своевременно выполненная операция приводит к полному 

выздоровлению, однако в последнее время нередко встречаются случаи развития 

постхолецистэктомического синдрома, ведущими симптомами которого, 
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являются боли в эпигастрии и диспепсические расстройства. Одной из причин 

развития данного синдрома является желудочно-пищеводный рефлюкс, или 

гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ). Это заболевание, при котором 

желудочное или дуоденальное содержимое забрасывается в пищевод, повреждая 

его слизистую оболочку, это вызывает чувство жжения (изжоги), отрыжки и 

болезненность в эпигастральной области. 

Цель работы: определить частоту встречаемости гастроэзофагеальной 

рефлюксной болезни у больных с желчекаменной болезнью.  

Материалы и методы. Нами была проведена оценка 30 больных 

желчекаменной болезнью в возрасте 37-68 лет. Среди них 17 женщин (56,6%) и 

13 мужчин (43,3%). Всем больным было выполнено ультразвуковое 

исследование (УЗИ) гепато-билиарной зоны, при помощи ультразвуковой 

диагностической системы Philips HD 11 XE; фиброгастродуоденоскопия 

(ФГДС), при помощи гастрофиброскопа Pentax FG-29V; так же оценивались 

показатели общего анализа крови, общего анализа мочи, печеночных проб и 

липидного спектра крови.  

Результаты исследования. Па данным УЗИ у всех больных (100%) 

наблюдалось изменение формы и размера желчного пузыря, а также 

определялось наличие в нем конкрементов. По данным лабораторных 

исследований наблюдалось изменение показателей, подтверждающих диагноз 

желчекаменной болезни.  

По данным ФГДС: У 3 (10%) пациентов отсутствуют какие-либо 

изменения слизистой оболочки. ГЭРБ I стадии выявлена в 15 (50%) случаев (у 9 

(60%) женщин и 6 (40%) мужчин), ГЭРБ II стадии в 9 (30%) случаев (у 5 (55,5%) 

женщин и 4 (44,4%) мужчин), ГЭРБ III стадии в 3 (10%) случаев (у 2 (66,6%) 

женщин и 1 (33,3%) мужчины), ГЭРБ IV стадии не зарегистрировано. Стадии 

ГЭРБ определялись по системе Савари-Миллера: I стадия – отдельные 

продольные поражения дистального отдела пищевода, которые не сливаются; II 

стадия – сливающиеся поражения, но не захватывающие всю поверхность 

слизистой; III стадия – язвенные поражения, сливающиеся и охватывающие все 
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поверхность слизистой; IV стадия – фиброзный стеноз, хронические язвенные 

поражении, пищевод Баррета. 

Выводы. 1. По данным нашего исследования, ГЭРБ у больных с ЖКБ 

встречается в 90% процентах случаев. Знание этого может помочь облегчить 

течение заболевания, а также избежать развития осложнений.  
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Аннотация: Обеспечение достаточного количества йода, а также 

здоровая работа щитовидной железы имеют критическое значение для 

нормального протекания беременности и развития плода. Наши исследования 

указывают, что профилактическое использование йода эффективнее 
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FEATURES OF PREGNANCY MANAGEMENT IN THE DEVELOPMENT 

OF ENDEMIC GOITER 

 

Abstract: The provision of sufficient iodine, as well as the healthy functioning of 

the thyroid gland, are of critical importance for the normal course of pregnancy and 

fetal development. Our research indicates that the preventive use of iodine is more 

effective in preventing excessive stimulation of the thyroid gland and the development 

of goiter in pregnant women.  

Key words: pregnancy, endemic goiter, iodine deficiency, thyroid gland. 

 

Введение. Актуальность проблемы эндемического зоба и его 

предупреждение в период беременности являются особенно значимыми, 

поскольку заболевание широко распространено в республике Северная Осетия 

Алания. Специфическая недостаточность йода способствуют сохранению 

высокой интенсивности зобной эпидемии в различных районах страны, причём 

это особо заметно среди групп, находящихся в зоне повышенного риска — у 

беременных женщин и их новорождённых детей. Недостаток йода негативно 

сказывается не только на здоровье самой женщины и её функции рождения 

детей, но и отрицательно влияет на рост и развитие плода и младенца. 

Обеспечение достаточного количества йода, а также здоровая работа 

щитовидной железы имеют критическое значение для нормального протекания 

беременности и развития плода. Гормоны щитовидной железы, вырабатываемые 

матерью, критически важны для формирования анатомо-морфологических 

особенностей главных систем центральной нервной системы на эмбриональном 

этапе жизни, а также для созревания нервных клеток во время фетального 

развития. 

Целью данного исследования является изучение течения беременностей и 

родов у женщин с эндемическим зобом, оценка влияния йодной профилактики 

на перинатальные исходы. 
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Материалы и методы. Для проведения исследования были отобраны 35 

беременных женщин из родильных домов г.Владикавказ. Оценка эффективности 

йодной профилактики была изучена методом наблюдения. Мы определили 

несколько групп беременных женщин: 1 группа (17 человек) – беременные без 

зоба, которым была  назначена профилактика в виде приема Йодомарина 200 по 

1 табл 1 раз в день утром; 2 группа  ( 8 человек) – беременные, которые получали 

только массовую профилактику йодированной солью; 3группа (7 человек) – 

беременные с эндемическим зобом 1 степени, принимающие с первого 

триместра «Йодид-200»  200мкг в сутки; 4 группа (3 человека) – беременные 

женщины с эндемическим зобом не получавшие лечение йодистыми 

препаратами.  

Данные, были сравнены с индикаторами, отражающими общее здоровье, 

функцию щитовидной железы, а также результаты беременности и родов у 

обследуемых беременных женщин. Пациентки в этих группах были 

сопоставимы по таким факторам, как возраст, социальный статус, а также 

прошлые медицинские и акушерско-гинекологические данные. Функция 

щитовидной железы оценивалась на протяжении всех трех триместров 

беременности с помощью обследования, пальпации и ультразвукового 

исследования щитовидной железы, где зоб определяется по превышению 

женщиной объема железы более 18 мл.  

Результаты исследования. В ходе проведенного исследования обнаружены 

следующие особенности: у беременных женщин первой группы, наблюдалось 

колебание объема щитовидной железы (ЩЖ) в пределах от 7,93 до 12,74 мл на 

протяжении всей беременности. В контрасте к этому, во второй группе, где 

беременные женщины использовали лишь йодированную соль в качестве 

общепринятой профилактической меры, объем ЩЖ увеличился с 10,17±0,23 мл 

в первом триместре до 13,10±0,30 мл и 14,79±0,16 мл во втором и третьем 

триместре соответственно. 

Из этого следует, что у беременных, получающих адекватную йодную 

поддержку через индивидуальную профилактику, размеры тиреоидного объема 
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соответствуют умеренному физиологическому увеличению, в отличие от тех, 

кто пользовался только йодированной солью для общей профилактики. 

Значительно больший объем щитовидной железы был зафиксирован в группе 

беременных женщин с установленным ЭЗ, которые не получали перинатальной 

профилактики и лечения этого состояния. 

В ходе изучения процесса беременности и ее результатов в разных группах 

обнаружена значительная встречаемость осложнений во время беременности и 

родоразрешения среди женщин, которые не проходили профилактику с 

использованием йода и не лечили зоб вызванный эндемической ситуацией (4 

группа): подверженность риску прерывания беременности - 83,7% (в 3 группе - 

50,8%), случаи самопроизвольных абортов и преждевременных родов составили 

12,3% (при 0% в 3 группе), а также ненормальное течение процесса родов - 10,2% 

(при 0% в 3 группе).  У женщин, которые получали соответствующее лечение, 

новорожденные зачастую появлялись на свет без признаков асфиксии 

Выводы. Наши исследования указывают, что профилактическое 

использование йода на индивидуальной основе, как дополнение к употреблению 

йодированной соли, эффективнее предупреждает чрезмерную стимуляцию 

щитовидной железы (ЩЖ) и развитие зоба у беременных женщин. Более 

высокий процент труднопротекающих беременностей и неудачных исходов 

родов замечен в группе беременных женщин, которые не проходили йодтерапию 

в связи с эндемическим зобом.  
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MORPHOLOGY AND EPIDEMIOLOGY OF CLEAR CELL RENAL CELL 

CARCINOMA 

 

Abstract: Clear cell kidney cancer is a malignant tumor that develops from the 

epithelium of the proximal tubules or collecting tubules — the areas where urine is 

formed. 

Key words: clear cell carcinoma, carcinoma, degree of differentiation, age 

ranges. 

 

В связи с высокой частотой встречаемости злокачественные 

новообразования почек являются актуальной проблемой диагностики и лечения 

данной патологии. Распространенность их составляет от 1 до 3% среди взрослого 

населения. Светлоклеточная почечно-клеточная карцинома является наиболее 

часто встречающейся опухолью почек. Чаще встречается у мужчин 50-летнего 

возраста.  

Цель исследования. Целью нашего исследования является анализ и оценка 

частоты встречаемости данной патологии, инвазию опухоли, степень 

дифференцировки клеток, а также половой и возрастной состав пациентов. 

 Материалы и методы. Материалом исследования явились почки после 

нефрэктомии, а также участки их после резекции. Материал окрашивали 

гематоксилином и эозином. Степень дифференцировки опухолевых клеток 

оценивали по Grade (G).  

Результаты исследования. Было обследовано 25 случаев с диагнозом 

светлоклеточной почечно-клеточной карциномы. В 18 случаях (70,8%) опухоль 

встречалась среди мужчин, а в 7 случаях (29,2%) у женщин. Рассматривая 

возрастные диапазоны, были выявлены следующие данные: в возрасте от 40-49 

лет – 9 случаев, от 50-59 лет – 13 случаев, от 60 лет и выше- 3 случая. Анализируя 

степень дифференцировки клеток сделаны следующие выводы: G1 – 4 случая 

(15,3%), G2 – 16 случаев (62,5%), G3 – 4 случая (16,6%), G4 – 1 случай (5,6%). И 

, наконец, была проведена оценка микропрепаратов в зависимости от G по 
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следующим параметрам: 1) прорастание опухолью псевдокапсулы при G1 

наблюдалось в 9 случаях (36,36% от всех опухолей данного G), G2 – 18 случая 

(73,3%), G3 – 12 (100%), G4 – 4 (100%); 2) прорастание в различные структуры 

почки G2 в 6 случаях (13,3%), G3 – 3 случаях (25%) и G4 – 2 случая (50%); 3) 

паравазальный рост G2 наблюдался в 3 случаях (6,7%), G3 – 3 случаях (25%), при 

опухоли G4 – в 1 случае (25%) и 4) прорастание в паранефральную клетчатку при 

опухолях G2 в 7 случаях (15,6%), G3 – 6 (50%), G4 – 2 (50%).  

Выводы. В результате проведенного исследования были сделаны 

следующие выводы: 1) Данная опухоль преимущественно встречалась у мужчин. 

2) Пик заболеваемости наблюдался в период с 50-59 лет (13 случаев). 3) Наиболее 

распространенным вариантом степени дифференцировки опухолевых клеток 

был G2 (18 случаев). 
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элементами. Такие клетки настроены лишь на потребление питательных 

веществ и не выполняют никаких функций, присущих здоровой ткани. 
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ASSESSMENT OF THE HISTOLOGICAL GENESIS OF TUMORS WITH 

THE STRUCTURE OF LOW-GRADE MALIGNANT NEOPLASMS 

 

Abstract: Low-grade tumors are characterized by a low stage of cell 

development, which are primitive cellular elements. Such cells are configured only to 

consume nutrients and do not perform any functions inherent in healthy tissue. 

Key words: immunohistochemical examination, anaplasia, vimentin, tumor 

markers, receptor expression. 

 

Отличительной чертой низкодифференцированных злокачественных 

новообразований является характер высокой степени анаплазии, что в 

последующем приводит к утрате ими признаков первоначальной ткани. 

Большинство опухолей данного типа имеют сходный внешний вид, и 

обследования показывают, что более чем в 50 процентов случаев 

первоначальный гистоморфологический диагноз (например, саркома, меланома, 

лимфома и т. д.) оказывается ошибочным. Для эффективного лечения, включая 

таргетированную терапию, необходимо полное понимание происхождения 

опухоли. 

Цель исследования. Целью нашего исследования является определение 

гистологического генеза опухолей, по строению являющихся 

низкодифференцированными злокачественными новообразованиями.  

Материалы и методы. В нашем исследовании использовались данные 

пациентов с выявленными низкодифференцированными злокачественными 

новообразованиями. Проводился анализ пяти случаев, которые при 

гистологическом обследовании определялись как низкодифференцированная 

карцинома (три случая), лимфоцитома (один случай), а также светлоклеточная 

саркома (один случай). Для выявления гистологического генеза опухолей 

проводилось иммуногистохимическое исследование (ИГХ) с использованием 

антител к PCK, CD45, виментин, S-100. После того, как были выявлены четыре 
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вида опухоли, проводилась их детализация с помощью маркеров T- и B-клеток 

для CD45+ опухолей, цитокератинов для РСК+ опухолей, для опухолей 

мезенхиального происхождения маркеры ГМК и ППМ и маркеров меланомы для 

клеток S100+ опухолей.  

Результаты исследования. При иммуногистохимическом исследовании в 

образце опухоли, диагностированной как лимфоцитома, была обнаружена 

экспрессия PCK, синаптофизина, хромогранина, но не выявлена экспрессия 

маркеров гемопоэтической ткани. В связи с этим образец был 

переклассифицирован как рак из нейроэпителиальных клеток (клеток Меркеля). 

В образце, диагностированном как светлоклеточная саркома, была выявлена 

экспрессия S100, мелана А, но не выявлено экспрессии виментина, SMA и 

десмина. В связи с этим образец был переклассифицирован как меланома. 

Идентичный иммуногистохимический профиль имела одна из опухолей, 

диагностированная как низкодифференцированная карцинома. В остальных 

двух образцах была выявлена экспрессия CD45, CD20, CD79A при отсутствии 

экспрессии PCK и S100, в связи с чем поставлен диагноз В-клеточной лимфомы.  

Выводы. ИГХ- исследование необходимо проводить во всех случаях, при 

которых имеется высокая степень анаплазии клеток новообразований, т.е. как 

при низкодифференцированных карциномах, так и саркомах. 
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Аннотация: Рак молочной железы (РМЖ) стоит на втором месте по 

распространенности среди всех злокачественных опухолей и является наиболее 

частым онкологическим заболеванием у женщин.  
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THE LEVEL OF EXPRESSION OF ESTROGEN, PROGESTERONE 

RECEPTORS AND PROLIFERATIVE ACTIVITY OF THE LUMINAL 

EPITHELIUM OF THE BREAST AS A PROGNOSTIC FACTOR OF THE 

EFFECTIVENESS OF BREAST CANCER TREATMENT 

 

Abstract: Breast cancer (BC) ranks second in prevalence among all malignant 

tumors and is the most common type of cancer in women. Among malignant neoplasms, 

breast cancer ranks 3rd in morbidity and 1st in mortality. 

Key words: breast cancer, immunohistochemical examination, expression of 

receptors, estrogen, progesterone. 

 

На сегодняшний день рак молочной железы является одним из самых 

опасных и часто встречающихся патологий. Благодаря правильному подходу к 

лечению, достигнут положительный прогресс в показателях общей 

выживаемости. На основании иммуногистохимического исследования 

эпителиальные злокачественные новообразования подразделяются на четыре 

типа (люминальный А и В, Her2/neu позитивный и тройной негативный. К 

сожалению, не все опухоли одного типа одинаково поддаются стандартному 

лечению. Это говорит о том, что необходимо и дальше изучать особенности 

данной группы злокачественных опухолей.  

 Цель исследования: целью нашего исследования является обнаружить 

влияние изменения экспрессии рецепторов Er, Pr и пролиферативной активности 

люминального эпителия молочной железы в ответ на терапию. 

 Материалы и методы. Были исследованы трепан-биоптаты 15 пациенток 

от 35 до 65 лет с диагнозом рак молочной железы. Исследование проводили на 

препаратах, имеющих толщину 3 микрона, с использованием окраски 

гематоксилином и эозином и с ИГХ-окрашиванием с антителами к рецепторам 

Er, Pr и Ki-67.  
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Результаты исследования. У всех обследованных пациенток был выявлен 

рак неспецифического типа (у 11 пациенток – G2, у троих – G3, у одной – G1). В 

семи случаях был обнаружен - тип В, в пяти случаях -тип А, в трех случаях – 

тройной негативный рак. В предоперационном периоде всем пациенткам 

проводилась стандартная терапия (тип А – антигормональные(АГ) препараты, 

тип В – АГ+ цитостатики, тройной негативный – цитостатики). Лечебный 

патоморфоз 3 степени выявлялся при снижении экспресси рецепторов гормонов 

Er, Pr и Ki-67 в 3 случаях; при нормальной или сниженной пролиферацией 

выявлялся лечебный патоморфоз 2 степени в двух случаях, а высокий уровень 

экспрессии рецепторов при сниженнии индекса пролиферации выявлен в 3 

случаях, из которых один с патоморфозом 3 степени, другой с патоморфозом 4 

степени и третий с патоморфозом 2 степени.  

Выводы. В результате проведенного исследования можно сделать 

следующий вывод: выраженный ответ опухоли на лечение и благоприятных 

прогноз наблюдается у больных с раком молочной железы неспецифического 

типа, у которых уровень экспрессии рецепторов гормонов Er, Pr и Ki-

67сочетается со сниженной пролиферативной активностью. 
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