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Аннотация: В статье дана краткая уголовно-правовая характеристика 

деяниям, содержащимся в ч.1, ч.2 ст. 110.1 УК РФ и ч.1 ст. 110.2 УК РФ. Также 

для отграничения призывов к совершению самоубийства от склонения к его 

совершению обозначена объективность и целесообразность введения критерия 

публичности в отношении призывов, содержащихся в ч.1 ст. 110.2 УК РФ. 

Предложено закрепление примечания к ст. 110.1 УК РФ, содержащее 

определение понятия «самоубийства» для правовой оценки деяний, содержащей 

признаки самоубийства и для обозначения нецелесообразности включения 

категории беспомощных лиц в число квалифицирующих признаков, 

содержащихся в ч.2 ст. 110.1 УК РФ.  
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Abstract: The article provides a brief criminal law description of the acts 

contained in part 1, part 2 of article 110.1 of the criminal code and part 1 of article 

110.2 of the criminal code. It is also pointed out that it is objective to introduce the 

criterion of publicity in relation to calls contained in part 1 of article 110.2 of the 

criminal code of the Russian Federation to distinguish calls to commit suicide from 

inducements to commit it. Introduction of notes to the article is suggested. Article 110.1 

criminal code, containing the definition of "suicide", to the legal evaluation of the acts 

containing signs of suicide and to refer to the improper inclusion of the category of 

helpless individuals in the number of aggravating circumstances contained in part 2 of 

article 110.1 of the criminal code. 

Keyword: inducement to commit suicide, assistance in committing suicide, 

organization of activities aimed at committing suicide, suicidology. 

 

Криминализированные составы преступления, предусмотренные статьей 

110.1 УК РФ и статьей 110.2 УК РФ, представляют на сегодняшний день 

теоретический и практический интерес как для законодателя, так и для 

правоприменителя. В данной статье мы остановимся на обстоятельствах, 

способствовавших криминализации указанных статей с учетом причин, 

побудивших законодателя внести изменения в текст Уголовного кодекса 

Российской Федерации, а именно принять нормы об ответственности за деяния, 

содействующие доведению лица до самоубийства. Необходимость дополнения и 

в некоторой части изменения уголовного законодательства в части защиты от 

посягательств суицидального характера была принята под влиянием ряда 

обстоятельств. Во-первых, участились факты совершения суицидальных 

попыток группой лиц. Во-вторых, стали осознаваться гражданами как 

общественная проблема случаи суицида как такового, безотносительной оценки 

его по ст. 110 УК РФ. Все эти случаи зачастую были сопряжены с воздействием 

на психику и волю несовершеннолетних лиц с использованием информационно-

телекоммуникационных сетей «Интернет». В-третьих, вскрылись факты 

целенаправленного воздействия на сознание подростков с целью доведения их 

до самоубийства. В целом, пришло понимание необходимости криминализации 

новых общественно опасных деяний. 

Уголовно-правовая характеристика ст. 110.1 УК РФ раскрывает состав 

рассматриваемой нами статьи, как содержание двух общественно-опасных 



3 
Журнал «Трибуна ученого» Выпуск 12/2020                                                                           http://tribune-scientists.ru 

деяний, направленных на совершение самоубийства. Ч.1 ст. 110.1 УК РФ 

предусматривает ответственность за склонение к совершению самоубийства. С 

этимологической точки зрения термин склонить означает убедить в 

необходимости совершения какого-либо поступка или принятия определённого 

решения. Рассматривая категорию склонения необходимо проводить 

разграничение от доведения до самоубийства, ответственность за которое 

предусмотрена ст. 110 УК РФ. Доведение до самоубийства в свою очередь это 

осознанная деятельность виновного лица, направленная на формирование у 

потерпевшего устойчивой мотивации на совершение самоубийства. Таким 

образом, доведение до самоубийства — это физическое и психическое 

воздействие на лицо, которое направлено на подавление желания потерпевшего 

продолжать жить при помощи создания невыносимых для потерпевшего лица 

условий. Склонить потерпевшего можно с помощью указанных в ч.1 ст. 110.1 

УК РФ предложений, подкупа, уговоров, обмана или же иным способом, но при 

этом должны отсутствовать признаки доведения до самоубийства, которыми 

исходя из анализа нормы, предусматривающей ответственность за доведения до 

самоубийства, являются угроза, а именно информационное воздействие на 

психику потерпевшего, заключающееся в обнаружении решимости причинить 

вред его правоохраняемым интересам; жестокое обращение представляющее 

собой безжалостное, грубое поведение виновного, причиняющее потерпевшему 

психические и физические страдания; а также систематическое унижение 

человеческого достоинства, выражающееся в проявлении унизительного 

обращения с потерпевшим, совершенные три и более раза [1, с. 105]. Ч.2 ст. 110.1 

УК РФ предусматривает ответственность за содействие совершению 

самоубийства. Содействовать в свою очередь возможно путем дачи указаний, 

советов, посредством предоставления информации, средств и орудий 

совершения самоубийства, а также устранением препятствий на пути к 

совершению самоубийства, либо обещанием скрыть средства или орудия 

совершения самоубийства. Таким образом, содействие представляет собой 

деятельное участие в делах потерпевшего, направленное на совершение 
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самоубийства для их облегчения или оказания помощи. Стоит также отметить, 

что при содействии виновный своими действиями укрепляет решимость 

потерпевшего на совершение самоубийства, которая к тому времени уже 

сформировалась в сознании потерпевшего. В то время как при склонении умысел 

потерпевшего на совершение самоубийства изначально отсутствует и 

формируется в сознании вследствие действий виновного лица. В этом и 

заключается главное отличие склонения от содействия в совершении 

самоубийства. 

Еще одной проблемой, которую нам хотелось бы осветить в данной статье 

является отсутствие законодательно закрепленного понятия самоубийства. В 

суицидологии под самоубийством принято понимать самостоятельное, 

добровольное, осознанное действие лица, непосредственной целью которого 

является лишение себя жизни [2, с. 64-67]. Исходя из данного определения одним 

из главных признаков самоубийства считается осознанность, т.е. осознание и 

понимание субъектом, лишающим себя жизни значения и соответственно 

последствий, совершаемых самим собой действий, в том числе и их 

необратимость. Такое лицо, как правило, должно быть вменяемым, т.е. о 

самоубийстве нельзя говорить если в момент причинения себе смерти лицо не 

воспринимало смысл и значение собственных действий, т.е. находилось для 

виновного в беспомощном состоянии. Определение беспомощного состояния 

лица дано в п.5 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 4 декабря 2014 

года № 16 «О судебной практике по делам о преступлениях против половой 

неприкосновенности и половой свободы личности» [3], исходя из которого 

беспомощным состоянием потерпевшего будет считаться такое состояние 

потерпевшего, когда оно в силу своего психического состояния, а именно 

хронического психического расстройства, временного психического 

расстройства, слабоумия либо другого болезненного состояния психики, а также 

возраста, прежде всего малолетние и лица престарелого возраста, или иных 

обстоятельств не может понимать значение и характер совершаемых с ним 

действий, либо оказать сопротивление виновному лицу. В связи с 
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вышесказанным законодателем нецелесообразно введён во второй части ст. 

110.1. УК РФ квалифицирующий признак склонения к совершению 

самоубийства лица, находящемуся в беспомощном состоянии. Беспомощность 

на наш взгляд может быть выражена только в физическом состоянии. При 

беспомощном состоянии, отражающемся на психики потерпевшего причинение 

лицом себе смерти не может расцениваться как самоубийство, так как 

отсутствуют обязательные признаки рассматриваемого состава преступления.  

Статьей 110.2 УК РФ законодателем в свою очередь введена 

ответственность за организацию деятельности, направленной на побуждение к 

совершению самоубийства. Данное деяние может быть совершено, исходя из 

анализа диспозиции, посредством распространения информации о способах 

совершения самоубийства, а также путем призывов к совершению самоубийства. 

При этом при упоминании призывов в ч.1 ст. 110.2 УК РФ законодателем не 

упоминается публичность призывов, термин публичность закреплён в п. 5 

Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 28 июня 2011 г. № 11 «О 

судебной практике по уголовным делам о преступлениях экстремистской 

направленности» [4], где указывается что публичными призывами признаются 

выраженные в любой форме обращения к третьим лицам. Таким образом 

призывы в контексте ч.1 ст. 110.2 УК РФ следует рассматривать как обращения 

в отношении неопределенного круга лиц, совершенные как в прямой, так и в 

косвенной форме. Отсутствие в диспозиции ч. 1 ст. 110.2 УК РФ публичности 

призывов представляет существенный недостаток, допущенный законодателем 

при разработке нормы, который не позволяет отграничить призывы к 

совершению самоубийства от склонения к его совершению [5]. 

Таким образом, подводя итог всему вышесказанному, мы предлагаем 

следующие пути решения рассмотренных нами пробелом в ст. 110.1. УК РФ и 

ст. 110.2 УК РФ [6]. Во-первых, для правовой оценки деяний, содержащей 

признаки самоубийства необходимо законодательно закрепить в примечании к 

статье 110 УК РФ и ст. 110.1 УК РФ понятие самоубийства, исходя из которого 

правоприменителям при толковании данной нормы будет ясен барьер, 
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разграничивающий самоубийство и умышленное причинение смерти другому 

человеку. Во-вторых, на наш взгляд целесообразно было бы из ч.2 ст. 110.1 УК 

РФ убрать квалифицирующий признак, содержащий склонение к самоубийству 

в отношении беспомощных лиц, так как совершение действий, направленных на 

лишение потерпевшим себя жизни возможно исключительно в отношении тех 

лиц, которые к моменту совершения данного действия способны осознавать 

характер и значения, совершаемых ими действий. В-третьих, с целью 

отграничения призывов к совершению самоубийства от склонения к его 

совершению закрепить в ч.1 ст. 110.2 УК РФ указание на публичность призывов.  
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