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Аннотация: В статье рассматриваются основные вопросы такого 

социально-экономического явления, как инфляция. На сегодняшний день это 

явление очень актуально. Оно затрагивает все сферы жизнедеятельности 

людей, домашних хозяйств, предприятий, государства. Последствия инфляции 

напрямую влияют на жизнь населения, поэтому знание данного вопроса носит 

обязательный характер. В статье отражены сущность, формы проявления 

инфляции и ее социально-экономические последствия.    
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THE ESSENCE, FORMS OF MANIFESTATION OF INFLATION, ITS 

SOCIO-ECONOMIC CONSEQUENCES 

 

Abstract: The article discusses the main issues of such a socio-economic 

phenomenon as inflation. Today this phenomenon is very relevant. It affects all spheres 

of life of people, households, enterprises, and the state. The consequences of inflation 

directly affect the life of the population, so knowledge of this issue is mandatory. The 

article reflects the essence, forms of manifestation of inflation and its socio-economic 

consequences.  
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Вопрос об инфляции является одним из самых актуальных вопросов в 

экономике не только России, но и других стран [1]. Ведь люди с этим явлением 

сталкиваются ежегодно. Его изучение полезно не только для того, чтобы знать 

изменение уровня цен, но и для раскрытия сущности, причин и последствий 

инфляции для экономики страны. 

Проявлением инфляции является повышение общего уровня цен. Но не 

любое повышение цен является инфляцией, а только такое, которое подкреплено 

ростом денежной массы при отсутствии соответствующего увеличения 

предложения товаров. То есть, суть инфляции – понижение ценности денег. 

Также важно отметить то, что при натуральном обмене рассматриваемое 

явление невозможно. Более того, в условиях золотого или серебряного 

обращения инфляция не может иметь места. Также деньги, проявляющиеся в 

бумажном обращении, являются лишь символом, а не реальным богатством. Из-

за этого появляется возможность их обесценивания.  

Для того, чтобы точно понимать явления инфляции недостаточно просто 

знать ее сущность, следует разобраться в формах ее проявления. Инфляция 

может протекать как в явной (открытой), так и в подавленной форме. 
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Что касается подавленной инфляции, она протекает не в такой явной 

форме, как открытая. Эта форма инфляции выражается в снижении качества 

продукции, увеличении дефицита, росте очередей. Данный вид инфляции рушит 

рыночный механизм саморегуляции, что ведет к расширению «черного рынка». 

При подавленной инфляции государство устанавливает полный контроль за 

ценами и доходами, «замораживая» их на одном уровне.  

Открытая инфляция проявляется в росте цен, снижении курса 

национальной валюты и т.д. Она преобладает на рынках, где действуют 

свободные цены и перестраивает, но не уничтожает рыночный механизм. 

 

 

Рисунок 1. Типы инфляции 

 

Также открытая инфляция имеет классификацию в зависимости от темпов 

роста: умеренная, галопирующая и гиперинфляция. 

Умеренная инфляция (по-другому «ползучая») не считается опасной для 

страны, она считается нормой [2]. Цены медленно растут (менее 10% в год), 

стоимость денег остается неизменной. 

Галопирующая инфляция уже считается опасным видом инфляции для 

страны. Темп роста цен, в данном случае, варьируется от 10 до 100% в год, и 

деньги обесцениваются слишком быстро, они ускоренно превращаются в 

товары. В России галопирующая инфляция имела место в: 1995 году – 125%, 

1996 год – 40%, 1998 год – 150%. 

Гиперинфляция, в свою очередь, является самым редким явлением. Темп 

роста цен при гиперинфляции составляет более 200% в год. Наблюдаются такие 
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явления, как рост количества денег в обращении, кошмарное расхождение цен и 

заработной платы, нарушение благосостояния даже обеспеченных слоев 

населения, снижение финансового благополучия крупнейших предприятий, 

разрушение экономических связей, осуществление перехода к бартерному 

обмену и многое другое. Примером гиперинфляции в России может послужить 

1993 год. Тогда уровень инфляции составлял 900%. 

Параллельно с понятием инфляции стоит рассматривать понятия дефляции 

и стагфляции, которые можно назвать противоположностью инфляции [3]. 

Итак, дефляцией называют повышение ценности денег, что является не 

меньшей проблемой, чем инфляция. Это связано с тем, что дефляция делает 

невозможным экономические расчеты на будущее в силу своей 

непредсказуемости. 

Стагфляция же – это явление, при котором возрастает общий уровень цен. 

Но при этом сокращается общий объем производства. 

Для того, чтобы еще подробнее разобраться в рассматриваемом явлении, 

необходимо изучить причины возникновения инфляции. К основным можно 

отнести [4]: 

1. Расширение денежной массы из-за массового кредитования, где 

денежные средства берутся от эмиссии необеспеченной валюты. Чаще всего это 

встречается в условиях кризиса или в период военных действий. 

2. Рост государственных расходов, для покрытия которых государство 

приходит к денежной эмиссии. 

3. Монополия крупных компаний на установление цены и определение 

собственных издержек производства. Особенно это проявляется в 

ресурсодобывающих отраслях производства, в сырьевых отраслях. 

4. Рост налогов, пошли и т.д. при стабильном уровне денежной массы. 

5. Снижение курса национальной валюты. 

В связи с причинами возникновения инфляции выделяют следующие ее 

виды: 
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Инфляция спроса, которая выражается в превышении денежного спроса 

над предложением товаров. Обычно это происходит, когда государство при 

низких доходах осуществляет крупные военные расходы, тратит много денег на 

социальные программы и т.д. То есть происходит рост дефицита 

государственного бюджета. При этом правительство вправе тратить столько 

денег, сколько нужно, ведь оно имеет монопольное право на выпуск денег. 

Именно это в будущем приводит к инфляции. 

Вторым видом инфляции считают инфляцию издержек, которая 

обусловлена ростом издержек производства в расчете на единицу продукции. 

Неграмотная политика ценообразования, экономическая и финансовая политика 

государства, повышение цен на сырье и многое другое является причинами 

высоких издержек [5]. Самым главным поводом для изучения инфляции и ее 

видов является определение ее социально-экономических последствий.  

Итак, можно выделить следующие наиболее значимые социально-

экономические последствия инфляции, которые выражаются в таких явлениях и 

процессах как: 

1. Перераспределение доходов между населением, различными сферами 

производства, регионами, домашними хозяйствами, предприятиями, 

государством и т.д. 

2. Обесценение денежных накоплений населения, домашних хозяйств и 

средств бюджетной системы, а также обесценение амортизационных фондов, что 

затрудняет производственный процесс фирм. 

3. Ослабление деловой активности, так как рост издержек и цен делает 

неопределенными перспективы развития бизнеса. 

4. Сокращение, уменьшение долгосрочных инвестиций и повышение их 

риска, что впоследствии ведет к замедлению экономического роста. 

5. Снижение мотивации к реализации достижений научно-технического 

прогресса. 

Таким образом, развитие инфляции в целом приводит к обострению 

экономических и социальных противоречий. А именно: высокая инфляция 
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означает понижение покупательной способности доходов всех экономических 

субъектов, что негативно отражается на спросе, экономическом росте, уровне 

жизни населения, настроениях в обществе. Обесценение доходов сужает 

покупательскую способность, возможности и подрывает стимулы к сбережению, 

что препятствует формированию устойчивой финансовой основы для 

использования своих средств для инвестирования. Кроме того, высокой 

инфляции сопутствует повышенная неопределенность, которая затрудняет 

принятие решений экономическими субъектами. Все вместе это крайне 

отрицательно влияет на формирование сбережений, потребление продукции, 

производство товаров и услуг, инвестиции и в целом — на условия для 

устойчивого развития экономики. 
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