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Особое беспокойство сегодня вызывает распространенность различных 

видов девиаций в поведении у младших подростков. Это оказывает негативное 
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влияние на формирование личности детей, их социализацию и адаптацию в 

обществе. 

Девиантное поведение- это устойчивое поведение психически здорового 

человека, которое отклоняется от наиболее важных социальных норм 

конкретного общества, причиняет реальный вред обществу или самому человеку 

и влечет за собой социальную дезадаптацию. Если вовремя не обратить на это 

внимание и не предпринять необходимые меры, то оно неизбежно будет 

усугублять негативные черты личности. Лучшее средство борьбы с 

исключительными ситуациями — их предупреждение и профилактика. 

Повседневная практика отечественных и зарубежных педагогов 

показывает актуальность профилактики девиантного поведения младших 

подростках. Девиантное поведение распространяется не только на учебную 

деятельность в школе, но и на все сферы жизни ребенка, главным образом на его 

отношение к окружающим. Поэтому крайне важно, чтобы социальные нормы 

отражались в поведении ребенка, когда он растет дома [1, с. 194]. 

Однако, к сожалению, этот идеал не всегда реализуется в жизни, и именно 

тогда, когда это происходит, говорят, что поведение детей не соответствует 

социальным нормам. 

Профилактика девиантного поведения у младших подростков играет 

важную роль в развитии личности ребенка и общества в целом. Изменения в 

различных сферах жизни общества, занятость родителей и усиление социального 

влияния, приводят к возникновению отклоняющегося поведения у детей в 

раннем подростковом возрасте. 

Использование давно известных технологий кинопедагогики позволяет 

эффективно проводить профилактические мероприятия. Кинопедагогика 

представляет собой целый комплекс косвенных методов взаимодействия в 

процессе обучения воспитания и развития. Организация обсуждения 

просмотренного фильма может служить и основанием для использования 

проективных методик диагностики личностных проблем ребенка, их 

профилактики и коррекции [3, с. 4]. 
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Как показывает практика, кино имеет большое значение для развития 

детей. Уникальные воспитательные особенности кинематографа настолько 

широки, что его можно использовать в качестве дополнительного образования 

для школ и детских садов. Киноискусство обладает огромной силой, образы и 

идеи, переданные при помощи кинематографа, проникают глубоко в 

подсознание ребенка, становятся фундаментом для его мировоззрения. 

Кино способно вызвать самые разные эмоции: смех, слёзы, радость и даже 

ужас. Но оказалось, что не только мы сами можем сопереживать героям, но и они 

могут помочь нам справиться с нашими собственными чувствами [4, с. 7]. 

Одной из форм кинопедагогики является кинотерапия, которую смело 

можно считать методом арт-терапевтического воздействия. Арт-терапия в целом 

представляет собой особую форму психотерапии, основанную на воздействии 

искусства и творческой деятельности. 

В ходе кинотерапевтической работы дети получают возможность 

переживать эмоциональные состояния в безопасной и расслабленной 

обстановке, что способствует пониманию и осознанию своих индивидуальных 

особенностей. Через идентификацию с героями фильма, дети оценивают свое 

поведение и получают бесценный опыт, который имеет непосредственную 

применимость в повседневной жизни. Еще одной формой кинопедагогики 

является киноклуб. 

Киноклуб - это организация, которая занимается проведением просмотров 

фильмов и их последующим обсуждением, а также изучением киноискусства. 

В современной эпохе, когда доступность культурно-массовых средств 

растет с каждым годом, киноклубы сохраняют свою актуальность, оставаясь 

одним из самых универсальных и интересных способов погрузиться в мир кино 

и обрести новые знания [2, с. 1]. 

Дискуссионный киноклуб является эффективным инструментом, 

способствующим развитию и социализации младших подростков. Создание 

оптимальной среды для общения и анализа проблем также является ключевым 

механизмом, помогающим создать позитивные эмоциональные 
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взаимоотношения между детьми и педагогами, что в свою очередь может 

привести к новым педагогическим возможностям в развитии учебной 

дисциплины. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод, что различное кино 

фильмы социального и художественного характера как средство профилактики 

девиантного поведения оказывают определенное влияние. Правильно 

подобранный фильм может заставить подростка задуматься о каких-либо 

проблемах, способствовать развитию у подростка нравственных, моральных, 

эстетических качеств, социальных норм поведения; показать, «что такое хорошо 

и что такое плохо», показать примеры различных жизненных ситуаций и 

возможных путей выхода из них. А групповое обсуждение фильма поможет 

подростку научиться общаться, правильно излагать свои мысли и чувства, 

анализировать, критиковать, делать выводы и многое другое. 
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