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Аннотация: В данной статье анализируется история возникновения и 

развитие договора дарения в России. Данный договор является одним из самых 

старых договоров гражданского права Российской федерации. И исходя из 

различных информационных источников, можно сказать, что этот договор 

находится в списке самых древних договоров мирового сообщества различных 

стран. Договор дарения регулирует гражданские правоотношения при дарении 

каких-либо благ от одного гражданина другому.  
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Договор дарения является одним из старейших договоров в гражданском 

праве. Этот договор входит в число самых распространенных договоров.  
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Со времен римского права, под дарением, признавался договор, по 

которому даритель, предоставлял одаряемому, вещи либо право. Дарением 

считалось безвозмездное вещно-правовое действие дарителя в пользу 

одаряемого. Таким образом, дарение в римском классическом праве договором 

не являлось. Считалось, что предоставление происходило с целью проявления 

щедрости в пользу одаряемого. Особенностью римского права являлось 

положение, согласно которому выделялось два вида дарения: дарение между 

живыми и на случай смерти. Положения, касающиеся предмета договора, 

ответственности дарителя, оснований отмены дарения, были заимствованы 

дореволюционным российским правом. 

Следует отметить, что в римском праве было указание на безвозмездный 

характер договора дарения (что в последствии перешло и в гражданское 

законодательство России), повлиявшее на установление специальных правил 

регулирования договора дарения, таких, как ответственность дарителя, отмена 

дарения. 

Российское дореволюционное гражданское право выделяло несколько 

видов дарения: выдел, назначение приданого, пожалование, пожертвование. 

Пожалованием считалось вознаграждение за службу, как особый вид дарения 

недвижимого имущества в собственность (вотчина, поместье). 

Российская законодательством 19 - начала 20 в. дарение трактовалось как 

один из способов приобретения права собственности. Таким образом, это был 

односторонний акт, но никак не договор. 

До 1917 года законодательство признавало, дар недействительным, когда 

от него отречется тот, кому он назначен. Тогда можно считать, что 

законодательство относило дарение к договорным обязательствам и требовалось 

согласие одаряемого на получение дала. Таким образом, еще с 

дореволюционного периода прослеживаются аспекты двустороннего договора 

дарения. Считалось, что дарением являлась сделка, которая основана только на 

взаимном согласии сторон и направлено она на увеличение имущества 

одаряемого, и уменьшение имущества дарителя.  
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Еще со времен дореволюционного периода выделялось несколько особых 

видов дарения, к которым относилось дарование, исходящее от государя. 

Предметом дарения являлась государственная недвижимость, которая 

передавалась в собственность или во временное пользование, а также 

выделялось дарение между членами семьи и близкими родственниками.  

Однако считается, что в русском праве положения о договоре дарения 

появились со времен дарения в пользу церкви и монастырей.  

В советский период предметом договора дарения могли выступать лишь 

вещи. Политика государства в области гражданско-правового регулирования 

характеризовалась направленностью на сокращение частного имущества, что 

приводило к ограничению количества договоров дарения. 

 После 1917 г. постепенно начали формироваться основные отрасли 

советского права, составившие в последующем новую правовую систему. 

В 1918 году был издан Декрет ВЦИК «О дарениях» [1, с. 1]. Были 

установлены следующие позиции, касающиеся договора дарения: форма 

договора, предельно допустимая сумма дара, запрет дарения на случай смерти, 

последствия признания договора недействительным. 

В 1922 году был издан первый советский Гражданский Кодекс.  Статья 138 

данного Кодекса характеризовала дарение как безвозмездную сделку. С этого 

времени закреплено обязательство нотариально удостоверять дар на сумму, 

превышающую тысячу золотых рублей. Договор дарения на сумму более десяти 

тысяч золотых рублей считался недействительным. Статьей 138 Гражданского 

Кодекса устанавливалось следующее правило: «Договор о безвозмездной 

уступке имущества (дарение) на сумму более одной тысячи рублей должен быть, 

под страхом недействительности, нотариально удостоверен» [2, с.  13]. 

Рассматривая Гражданский Кодекс РСФСР 1964 года, стоит отметить, что 

договор дарения не влек за собой обязательства (ни со стороны дарителя, ни со 

стороны одаряемого). Гражданское законодательство советского периода 

фактически ограничивало предмет дарения только вещами.  Особых норм, 
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которые регулировали бы ответственность дарителя, порядок отмены дарения, 

последствия неисполнения договора дарения, данный документ не содержал. 

 В отличие от ГК 1964 года действующий ГК РФ резко расширил предмет 

договора дарения, дополнив его вещами, имущественными правами. 

Особенность дарения по советскому праву заключалась в том, что область 

распространения данного вида отношений была ограничена законом.  

В период советской власти государство всячески пыталось контролировать 

вопросы перемещения материальных благ, принадлежащих гражданам. Это 

сильно затрудняло дальнейшее развитие института дарения.  

На сегодняшний день согласно п.1 ст. 572 ГК договором дарения 

признается такой договор, по которому одна сторона (даритель) безвозмездно 

передает или обязуется передать другой стороне (одаряемому) вещь в 

собственность либо имущественное право (требование) к себе или к третьему 

лицу, либо освобождает или обязуется освободить ее от имущественной 

обязанности перед собой или перед третьим лицом. Таким образом, можно 

выделить несколько признаков действующего договора дарения: 

безвозмездность, увеличение имущества одаряемого, наличие согласия 

одаряемого на получение дара.  При дарении увеличение имущества одаряемого 

должно происходить за счет уменьшения имущества дарителя [3, с. 245]. В 

случае отсутствия хотя бы одного из признаков влечет за собой 

недействительность договора дарения. 

Главным условием договора дарения является предмет. По мнению М. Г. 

Масевича «предметом договора дарения могут быть вещи, деньги, ценные 

бумаги, иные имущественные права, предоставляемые одаряемому, а также 

освобождение последнего от имущественных обязанностей» [4, с. 225].  

В качестве предмета дарения не могут выступать работы и услуги. С 

принятием Гражданского Кодекса Российской Федерации договор дарения 

претерпел существенные изменения. В настоящее время договор дарения 

занимает одну из главных позиций в системе безвозмездных сделок. 
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Рассматривая развитие договора дарения, можно утверждать, что дарение 

претерпевало изменения как в правовом регулировании на различных 

исторических этапах, так и в различных социально- экономических условиях 

жизни общества. Это сыграло большую роль в становлении и 

совершенствовании отдельных положений договора дарения в современном 

российском праве. 
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