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С августа 2019 года, при осуществлении доставки лиц старше 

трудоспособного возраста и инвалидов в поликлинику транспортом учреждения 

социальной защиты населения, администрацией БУЗ ВО «Россошанская РБ» было 

принято решение о доставке лекарственных средств маломобильным пациентам, 
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проживающим в сельских населенных пунктах. В Россошанском муниципальном 

районе 88 населенных пунктов, в 38 сельских населенных пунктах, в которых 

проживает 1 797 человек, из них в возрасте 65 лет и старше – 571 чел. - нет 

медицинских подразделений, соответственно, нет аптечных пунктов, в которых 

можно приобрести лекарственные средства и медицинские изделия [1]. При 

формировании списка пациентов для доставки в поликлинику фельдшер также 

осматривает маломобильных пациентов и формирует заявку на приобретение 

лекарственных средств или медицинских изделий и передает ее социальному 

работнику, который сопровождает пациентов в поликлинику. Во время 

проведения осмотра пациентов в поликлинике, социальный работник приобретает 

лекарственные средства и в последующем доставляет их маломобильным 

пациентам населенного пункта. Если же больные имеют право на льготное 

лекарственное обеспечение за счет регионального или федерального бюджета, то 

к моменту прибытия мобильной бригады в поликлинику уже оформлены 

льготные рецепты, социальный работник получает лекарственные средства в 

аптеке и также доставляет их конкретному пациенту. 

Возникшая весной 2020 года ситуация, связанная с неблагоприятной  

эпидемической обстановкой, потребовала принятия мер, направленных на  

соблюдение режима самоизоляции гражданами старше 65 лет. В связи с этим, а 

также с приостановлением планового приема в поликлиниках и плановой 

госпитализации в стационарах, на территории Россошанского района были 

организованы мероприятия по обеспечению пожилых пациентов льготными 

лекарственными препаратами на дому. 

Целью медицинских работников стало обеспечение льготными 

лекарственными препаратами отдельных категорий граждан на дому в условиях 

карантинных мероприятий, связанных с предотвращением распространения 

новой коронавирусной инфекции (соблюдение режима самоизоляции) [2]. 

Пациенты старше 65 лет, инвалиды I – II группы, маломобильные граждане 

(частично или полностью утратившие способность к самостоятельному 
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передвижению), больные сахарным диабетом, - это основная категория 

пациентов, которые нуждаются в постоянном приеме лекарственных препаратов, 

которые они получают в аптеке по льготным рецептам. А для того, чтобы 

получить бесплатно лекарственные средства, необходимо получить льготный 

рецепт в поликлинике. Администрацией Россошанской районной больницы 

совместно с сотрудниками поликлиники был разработан алгоритм формирования 

перечня пациентов, нуждающихся в доставке лекарственных препаратов на дом, 

выделен отдельный телефон «горячей линии» для указанной категории граждан. 

Предварительно проинформировав и получив согласие на доставку с 

пациентов, волонтеры из Россошанского медицинского колледжа, а с сентября 

2020 года – из волонтерского отряда лицея №11 получают рецепты в поликлинике, 

затем получают льготные лекарственные препараты в аптеке №231 

Россошанского РПП «Воронежфармация» и доставляют их на дом пациентам. 

Таким образом, были решены такие проблемы, как: 

1) очное обращение пациента в поликлинику по месту жительства за  

получением рецепта на льготные лекарственные препараты; 

2) очное обращение пациента с льготным рецептом в аптеку за  

препаратами;  

3) перерывы в процессе планового лечения; 

4) нарушение режима самоизоляции;  

5) бесплатная доставка лекарственного препарата на дом (лекарственные 

препараты доставляются волонтерами на дом пациенту на безвозмездной основе). 
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