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Следует определиться с определением понятия самостоятельной работы, 

которое является крайне многогранным. Существует множество его трактовок, 

но в основном при анализе различных точек зрения исследователей выясняется, 

что этот термин может включать в себя как минимум три сущностные стороны. 

Во-первых, самостоятельная работа может предполагать полностью 

самостоятельное получение и освоение знаний студентами без 

непосредственного участия преподавателя. Во-вторых, самостоятельность 

учебной деятельности студентов выражается в самостоятельном 

ориентировании в учебном материале при применении при этом различных 

мыслительных операций.  

Говоря о самостоятельной работе студентов в рамках системы 

профессионального образования, следует отметить, что Б.А. Тахохов считает, 
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что она представляет собой ключевую составляющую процесса обучения. 

Педагоги в данном случае контролируют и планируют деятельность студентов, 

а методические службы образовательной организации определяют объём 

времени, отведённого на самостоятельную работу [1]. 

Л.П. Якушкина определяет самостоятельную работу студентов в качестве 

совокупности видов коллективной и индивидуальной учебной деятельности в 

отведённое для этого аудиторное либо внеаудиторное время. Самостоятельная 

работа студентов, по мнению исследователя, представляет собой особую форму 

организации образовательного процесса, в процессе которой выполняются 

задания, требующие активной мыслительной работы [2]. 

Если далее говорить о сущности самостоятельной работы студентов, то 

стоит отметить, что она представляет собой средство формирования одной из 

наиболее значимой личностной черты – самостоятельности. Для её успешного 

формирования и развития от студентов необходимо проявление творчества, 

активности, учебной инициативы, настойчивости при самостоятельном 

разрешении проблемного вопроса. 

Сущность самостоятельной работы студентов заключается в функциях, 

которые она непосредственно выполняет: исследовательская функция, 

заключающаяся в формировании у студентов профессионально-творческого 

мышления;  обучающая функция, которая выражается в повышении 

результативности традиционно организованного образовательного процесса;  

ориентирующая функция, заключающаяся в придаче процессу обучения 

профессионального ускорения. 
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