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В современном обществе ключевой целью профессионального 

образования является квалифицированная подготовка специалиста как активной 

самостоятельной личности. Качество самостоятельности представляет собой 

одно из наиболее значимых профессиональных качеств. Оно включает в себя 

навыки к созидательной деятельности, творчеству, инновационной 

деятельности, самореализации, самообразованию и саморазвитию. Таким 

образом, самостоятельная работа студентов представляет собой не только одну 

из форм реализации процесса обучения, но и его фундамент, основу. 

В.Г. Димитров отмечает, что опора на самостоятельную работу студентов 

при организации образовательного процесса предполагает переход к 

индивидуализированному обучению с применением современных 

педагогических технологий, побуждающих к творческой активности. Здесь речь 
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идёт не просто об увеличении доли самостоятельности работы при планировании 

образовательной деятельности, а о пересмотре самого учебно-воспитательного 

процесса, аспектов его протекания. Организация образовательного процесса с 

увеличением роли самостоятельной работы студентов должна способствовать 

формированию у них навыков самостоятельного обучения, саморазвития и 

самообразования, творческого использования приобретённых теоретических 

знаний, адаптации к постоянно преобразующимся современным 

профессиональным реалиям [1]. 

Если вести речь о видах самостоятельной работы студентов, то 

необходимо отметить, где она реализуется. Так, она может реализоваться: 

 в рамках проведения учебных занятий в стенах образовательной 

организации – непосредственно на лекциях или практикумах; 

 вне аудиторных занятий при прямом контакте с педагогом – 

непосредственно на различных консультациях, при выполнении заданий 

индивидуального характера; 

 дома, в общежитии, в библиотеке, на кафедре и т.д. 

Е.В. Минина отмечает, что аудиторная самостоятельная работа 

осуществляется студентами по выполнению заданий, выданных педагогом и под 

его руководством. Педагог в данном случае обеспечивает студентов материалом 

дидактического характера, методическими разработками и пособиями, а также 

необходимой образовательной литературой.  

В свою очередь, внеаудиторная самостоятельная работа предполагает 

участие студентов в самостоятельной образовательной деятельности без личного 

участия преподавателя [2]. 
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