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ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ: НАСТОЯЩЕЕ И ПРОШЛОЕ  

 

Аннотация: Ежегодно в России каждая пятая женщина страдает от 

домашнего насилия. В 2017 году от рук своего партнера умерло около 50 

тысяч женщин во всем мире. Страдают от домашнего насилия не только 

женщины, но и дети, пожилые люди, мужчины. Данная проблема изучается 

многими науками: социологией, юриспруденцией, психологией. Известные 

социологи, психологи, юристы, политики, общественные деятели, такие как: 

Емельянова Е.В, Досина Н.В., Смирнов Я.О., Дэниелс, Синтия Р. Брукс, Рэйчел, 

члены ООН исследуют вопрос о домашнем насилии с разных сторон. С 2016 

года в Российской Федерации поднимается этот вопрос Советом по правам 

человека. В статье приводится исторический анализ проблемы домашнего 

насилия, описывается общая характеристика насилия в семье современной 

России, исследуются статистические данные о насильственных 

преступлениях, рассматривается подготовленный Советом Федерации 

законопроект о домашнем насилии. В последнее время все чаще граждане 

Российской Федерации устраивают акции поддержки этому законопроекту, 

что говорит об актуальности данной проблемы в обществе.  

Ключевые слова: домашнее насилие, законопроект, виды насилия, 

насилие в отношении близких, уголовный кодекс, объекты насилия. 
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DOMESTIC VIOLENCE: PRESENT AND PAST 

 

Аbstract: Every year in Russia, every fifth woman suffers from domestic 

violence. In 2017, about 50,000 women worldwide died at the hands of their partner. 

Not only women suffer from domestic violence, but also children, the elderly, and 

men. This problem is studied by many Sciences: sociology, law, psychology. Well-

known sociologists, psychologists, lawyers, politicians, public figures, such as: 

Emelyanova E. V., Dosina N. V., Smirnov Ya. O., Daniels, Cynthia R. Brooks, 

Rachel, UN members explore the issue of domestic violence from different sides. 

Since 2016, the Russian Federation has been raising this issue by the human rights 

Council. The article provides a historical analysis of the problem of domestic 

violence, describes the General characteristics of domestic violence in modern 

Russia, examines statistics on violent crimes, and examines the draft law on domestic 

violence prepared by the Federation Council. Recently, more and more often citizens 

of the Russian Federation organize actions in support of this bill, which indicates the 

relevance of this problem in society. 

Keywords: domestic violence, draft law, types of violence, violence against 

relatives, criminal code, objects of violence. 

 

По опросам (в том числе и Росстата) около 40 % населения России 

считает, что в некоторых случаях можно применять насилие в отношении своих 

близких. Поэтому многие жертвы домашнего насилия и не обращаются в 

правоохранительные органы, до сих пор считая: «Бьет - значит любит». Очень 

долгое время жена являлась собственностью мужа, так в Римском 

законодательстве муж мог избить, развестись или убить свою жену, однако 

действия, наносящие вред его чести, также изнасилование своей жены не 

носило преступный характер. В религиозных канонах сказано, что женщина 

должна быть послушной, покорной своему мужчине. Если же женщина не 

выполняет данные предписания, то она должна быть подвергнута смерти. До 

конца XV века в законах, например, Англии (о чем говорится в "Commentaries 

on the Laws of England") относительно брака говорилось, что муж при 
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неповиновении своей жены должен запугать ее, а если это не помогло, то 

избить ее палкой. Интересно, что в 1641 в Массачусетском заливе был принят 

закон, запрещающий насилие в отношении женщин, но, как правило, этот закон 

не соблюдался. Даже в более поздних правовых актах, таких как Конституция, 

Декларация независимости, не ставится под сомнение власть мужчины над 

своей женщиной [5].  

В первой половине XIX века ситуация не менялась ни в Англии, ни в 

США, так, например, в 1824 году Верховный суд Миссисипи утвердил право 

мужчины наказывать свою женщину, другие штаты Америки признавали, что, 

если жена навела гнев своего супруга неповиновением или словом, то и 

жаловаться она не должна. Изменение в правовом статусе женщин стали 

происходить только в конце XIX, начале XX веков: женщины получили право 

владеть имуществом, стали иметь избирательные права (В США знаменитая 

Девятнадцатая поправка, приняли которую через 41 год после внесения 

законопроекта), однако при защите женщины от насилия государство, хотя и 

отклоняло право мужчин на избиение женщины, придерживалось позиции 

невмешательства или же пыталось примерить супругов, например, назначались 

специальные люди, показывающие женщине, как нужно вести себя, чтобы не 

злить своего супруга.  Лишь к концу XX века большинство стран стали 

принимать меры для предотвращения домашнего насилия и защиты жертвы (в 

Португалии, Испании приняты законодательные акты, посвященные насилию; в 

Польше в Уголовном кодексе еще 1969 года домашнее насилие признано 

преступлением), что вылилось в публикации «Стратегии борьбы с насилием в 

семье: справочное руководство» ООН в 1993 году, где утверждалось о 

необходимости криминализации семейного насилия. ООН объясняет эту 

необходимость семью пунктами, в том числе ссылается на воспитательную 

функцию права, говоря: «закон играет важную символическую и 

воспитательную роль. Он может сформировать и менять отношения…» [6].  

В современном мире важным документом при защите граждан от 

домашнего насилия является Стамбульская конвенция, которая стала первым 
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обязательным документом в Европе в данной области, открытая для 

подписания к 2011 году [12]. Первой страной, которая ратифицировала данную 

конвенцию, стала Турецкая республика, после чего она была подписана более 

чем тридцатью странами. Российская Федерация не входит в состав стран, 

ратифицировавших данный документ, хотя и в нашей стране находятся люди, 

поддерживающие данный акт, так, например, уполномоченный по правам 

человека Т.Н. Москалькова сказала: «Сегодня человек, который находится в 

семейном пространстве, он не защищен от доминирования члена семьи, 

которое наносит ущерб, но не переходит грань преступления», как уже 

говорилось ранее, в нашей стране так же нет закона, где конкретно было бы 

дано определение «домашнее насилие», сформулированы действия, 

направленные на защиту жертвы насилия [11].  

Российская история знает такой документ, как «Домострой», 

предписывающий правильное поведение мужа и жены, устанавливающий 

патриархальные ценности и утверждающий возможность «поучение» или 

«воспитания» жены, близких, при том фиксирующий, что женщину следует 

бить так, чтобы на людях было появиться не стыдно, детей так же было 

приказано наказывать: «И не жалей, младенца бия: если жезлом накажешь его, 

не умрет, но здоровее будет» [1].  

В 2016 году в Государственную Думу Российской Федерации был внесен 

Проект Федерального закона № 1183390-6 «О профилактике семейно-бытового 

насилия», однако данный акт был отклонен. В этом же году произошло еще 

одно серьезное изменение: Государственная Дума приняла поправку, по 

которой побои (ранее статья 116 УК РФ), совершенные впервые, были 

переведены из уголовных преступлений в административные правонарушения. 

(Федеральный закон от 3 июля 2016 г. № 323-ФЗ). Теперь за такое деяние 

можно получить следующие виды наказания: 

 Штраф от 5 до 30 тысяч рублей 

 Арест на срок от 10 до 15 суток 

 Обязательные работы сроком от 60 до 120 часов. 
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Повторение деяния ведет уже к уголовному наказанию. Эту поправку 

назвала «ошибкой» уполномоченный по правам человека Татьяна Николаевна 

Москалькова. Многие эксперты считают, что такой вид наказания не имеет 

сдерживающего фактора. Глава МВД В. Колокольцев отмечает: «Зачастую 

данная мера не является серьёзным сдерживающим фактором, а когда речь идёт 

о близких людях, накладывает на семью ещё и дополнительную финансовую 

нагрузку» [9]. Однако стоит отметить, что существует динамика, при которой 

гораздо больше дел, возбужденных за домашнее насилие, доходят до суда. И 

вот сейчас в 2019 году вновь российский законодатель возвращается к 

рассмотрению законопроекта о домашнем насилии. Предлагается выделять 

такие виды насилия: 

 Физическое насилие — умышленные насильственные действия, 

причинившие вред здоровью и (или) физическую боль, любое иное 

использование физической силы (лишение свободы, понуждение к 

употреблению психоактивных веществ и др.), попытки такого насилия, а также 

умышленный отказ от удовлетворения основных потребностей в уходе, заботе 

о здоровье и личной безопасности пострадавшего, неспособного в силу 

возраста, болезни, инвалидности, материальной зависимости либо по иной 

причине, защитить себя от насилия, что может привести к смерти, причинить 

вред его физическому или психическому здоровью, физическую боль, нанести 

ущерб чести и достоинству его личности, а также психическому, физическому 

или личностному развитию [1, с. 3–5];  

 Психологическое насилие — умышленное унижение чести и (или) 

достоинства путем оскорбления или клеветы, высказывание угроз совершения 

насилия по отношению к пострадавшему или его родственникам, знакомым, 

домашним животным, преследование, изъятие документов, удостоверяющих 

личность, а также умышленное воздействие на психику человека, принуждение 

посредством угроз, оскорблений, шантажа к совершению правонарушений и 

(или) преступлений, аморальному поведению или деяний, представляющих 

опасность для жизни или здоровья пострадавшего, а также ведущих к 
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нарушению психической или психологической целостности, умышленное 

уничтожение или повреждение имущества с целью причинения моральных 

страданий; [1, с. 3–5];  

 Сексуальное насилие — деяние, посягающее на половую 

неприкосновенность или половую свободу пострадавшего, в том числе 

принуждение к половым отношениям посредством силы, угроз или шантажа, 

принуждение к половым отношениям в неприемлемой форме [1, с. 3–5]; 

 Экономическое насилие — умышленное лишение человека жилья, 

пищи, одежды, лекарств и (или) иных предметов первой необходимости, 

имущества, денежных средств, на которые он имеет предусмотренное законом 

право, умышленное уничтожение или повреждение имущества, либо иное 

причинение имущественного вреда, а также злоупотребление 

преимущественным положением для присвоения вещей; запрет или создание 

препятствий во владении, пользовании общим имуществом; отказ содержать 

нетрудоспособных лиц, находящихся на иждивении; принуждение к тяжелому 

и вредному для здоровья труду, в том числе несовершеннолетнего члена семьи; 

другие действия аналогичного характера [1, с. 3–5]. 

В законопроекте также предлагаются меры по защите жертв домашнего 

насилия от тирана, однако не все поддерживают введение такого закона. Если 

ранее, в основном, говорилось о насилии в сторону женщин, детей, то сейчас 

увеличивается количество преступлений в отношении своих родителей. 

Количество насильственных действий, совершенных женщинами, тоже 

увеличивается. Статистика говорит о том, что мужчины гораздо чаще умирают 

в результате насильственной смерти в семье. В России в 2015 г. в семье 

погибло насильственной смертью 1060 человек — 304 женщины и 756 мужчин, 

среди них 36 детей (данные ГИАЦ МВД). Объясняется это тем, что жертвы 

насилия (чаще всего это женщины), как правило, не обращаются в 

правоохранительные органы (по разным причинам: не доверию 

правоохранительным органом, боязнь насильника, боязнь за других членов 
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семьи и другим) и уже в обстановке опасности своей жизни идут на крайние 

меры, что приводит к смерти тирана [10]. 

Все вышесказанное доказывает, что необходимо принять какие-либо 

меры в этой области, так как домашнее насилие «причиняет не только 

огромный индивидуальный ущерб, но также имеет е социальные и 

экономические последствия». Помимо правовых действий государство, на мой 

взгляд, должно проводить и грамотное проведение работы с населением: 

информирование населения о данной проблемы, объяснение последствий. 

Убеждения населении, что данный тип взаимоотношений не является 

нормальным для общества, жертвы, теряющей психологическое, физическое 

здоровье. Напоминать, что и сам тиран нуждается в серьезной психологической 

помощи, так как сам страдает от своих действий [8]. 
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