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Актуальность данной темы обусловлена тем, что на протяжении всего 

жизненного цикла индивид постоянно становится участником различных 

отношений с другими лицами, а также группами лиц, что делает его активным 

участником общественной жизни [1-6].  

Представляется, что конкретное частное лицо получает возможность в 

полной мере реализоваться только тогда, когда у него имеется полноценная 

свобода для принятия решений. В соответствии с гражданским 

законодательством, действующим на территории РФ, предусматривается 

равенство самостоятельное волеизъявление со стороны участников отношений 

(ст. 1 Гражданского кодекса РФ). При этом, автономия воли рассматривается в 

качестве проявления собственной воли и своих интересов направленных на 

приобретение и реализацию гражданских прав, на принятие соответствующих 

обязанностей и их дальнейшее исполнение. Физическое лицо, являющееся 

участником гражданских правоотношений, осуществляет самостоятельное 

целеполагание, предусматривающее выступление в качестве ключевого метода 

в данном случае диспозитивный метод, которому свойственно вмешательство 

закона исключительно при условии, что стороны гражданского правоотношения 

заранее не обговорили правила поведения.  

Автономия воли в данном случае предусматривает приобретение 

имущественных благ, с помощью которых осуществляется удовлетворение 

потребностей самого физического лица [7].  

В качестве ключевого правового инструмента, используемого индивидами 

для участия в отношениях частного характера, с помощью которых оформляются 

принадлежность, а также дальнейшее движение имущественных благ выступают 

сделки [9]. В соответствии с точкой зрения законодателя, сделка представляет 
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собой действие физических и юридических лиц, в соответствии с которыми 

осуществляются установление, изменение, а также прекращение гражданских 

прав и обязанностей (ст. 153 ГК РФ). 

Ни для кого не секрет, что на протяжении жизни конкретного субъекта 

наличествует изменение качественной и количественной составляющих его 

имущества, однако, вместе с тем, следует сказать о том, что имущественная 

область охраняется со стороны законодательства, что предусматривает тот факт, 

что даже после смерти собственника имущества, оно не становится 

бесхозяйным, а предусматривается дальнейшая его передача другим лицам на 

праве наследования.  

На основании ст. 1110 ГК РФ наследование имущества обычно 

осуществляется в порядке универсального правопреемства, однако, 

предусматриваются и иные случаи, которые определяются в соответствии с 

положениями законодательства. Необходимо сказать, что потенциальный 

наследодатель и тут обладает определенной свободой, в соответствии с которой 

он может составить завещание, в котором указать своего наследника вопреки 

установленному законом правилу правопреемства, или согласиться с таким 

правилом [8, с. 102].  

Сегодня наследственное право не стоит на месте, и продолжает постоянно 

совершенствоваться увеличивая при этом границы свободы личности, в том 

числе свободы составлять завещание предоставляемой гражданам, 

выступающим в качестве участников экономического оборота. Для реализации 

указанной свободы, предусматриваются определенные гарантии, в качестве 

которых выступают: 1) завещание рассматривается в качестве сделки 

имущественного характера, которая содержит указания о распоряжении таким 

имуществом, собственником которого выступает физическое лицо. При этом, в 

случае, когда в документе отсутствуют такие распоряжения, тогда такой 

документ не может именоваться завещанием; 2) в соответствии с завещанием 

определяется дальнейшее передвижение имущества, которое может иметь место 

только после смерти его правообладателя; 3) завещание так же выступает в 
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качестве сделки, причем, такая сделка является односторонней, то есть она 

выражает волю только наследодателя; 4) завещание, по сути должно 

составляться лично завещателем, то есть составление завещания поручителем не 

допускается; 5) направленность завещания предполагает формирование 

имущественных прав и обязанностей, которые возникают только после открытия 

наследства.  

Исследуя различные мнения и нормативные положения о завещании 

можно сделать вывод, что завещание нельзя квалифицировать как сделку. 

Завещание приобретает юридическую силу только после смерти лица, его 

учинившего. Завещание характеризуется непостоянством юридического 

действия либо даже полным его отсутствием. К завещанию нельзя применить 

ряд общих положений о недействительности сделок. То есть, квалификация 

завещания как сделки представляет собой, привычный прием для обозначения 

практически любых правомерных действий субъектов гражданского права. 

Однако, такое положение дел, не является приемлемым. 

Наследование по завещанию - это переход прав (иногда и обязанностей) 

после смерти гражданина к другому лицу на основании единственного 

документа - завещания. 

Закон устанавливает общие требования к завещаниям. При несоблюдении 

хотя бы одного из этих требований завещание, как правило, признается 

недействительным, а, следовательно, не порождает никаких юридических 

последствий. А это означает, что наступает наследование по закону. Завещание 

может включать разнообразные распоряжения наследодателя [11, с. 90]. 

Российский законодатель придерживается компромиссного подхода к 

правовому регулированию формы завещания, а именно стремится одновременно 

предоставлять завещателю свободу в выражении его воли, обеспечивать её 

конфиденциальность и соответствие действительной воле завещателя. 

В действующем гражданском законодательстве РФ, по общему правилу, 

допускается совершение завещания исключительно в письменной нотариальной 

форме. Отметим, что подобное регулирование является закономерным итогом 
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развития гражданского права РФ, предусмотренная форма завещания позволяет 

в полной мере реализовать принципы тайны и свободы завещания. Несмотря на 

это, отметим, что встречаются и пробелы в законодательном регулировании, 

которые в самое ближайшее время необходимо устранить. 

Завещание, при котором меньше всего возможен факт искажения воли 

наследодателя - это нотариально удостоверенное. Также преимуществом 

совершения завещания в таком виде является облегчённость доказывания своего 

права при необходимости в суде, поскольку содержание такой сделки, время и 

место её совершения, намерение субъектов, а также другие обстоятельства, 

официально фиксируется нотариусом, несущим ответственность за 

совершаемые действия [9, с. 86]. 

Признание альтернативных форм волеизъявления наряду с общепринятым 

нотариальным удостоверением завещаний, указывает о продвижении вперед в 

развитии института наследования в России. 

Наличествующие правила предусматривают составление завещания 

только в письменной форме, вне зависимости является ли оно открытым или 

закрытым Завещание подлежит регистрации в нотариальной палате и 

предусматривает возможность присутствия при регистрации и свидетеля. 

Однако, при этом, со стороны нотариуса предусматривается обязательное 

предупреждение присутствующих свидетелей о тайне завещания, 

предполагающей запрет на его разглашение. Данные присутствующего 

свидетеля обязательно вносятся в завещание. После составления завещания и его 

подписания, оно зачитывается присутствующим. Особое внимание обращается 

на указываемые в завещании данные наследников, завещаемое имущество, 

долям, на которые имущество подлежит разделению и другие важные сведения. 

Затем, завещание нотариально заверяется, после чего осуществляется его 

регистрация в предназначенном для этого реестре, а также в соответствующей 

книге учета. Для каждого зарегистрированного завещания предусматривается 

индивидуальный номер, после чего завещание приобретает юридическую силу 

[10, с. 65].  
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После завершения процедуры регистрации и совершения завещания, за 

наследодателем сохраняется законное право по изменению действующего 

завещания, например, если он захотел изменить имена наследников либо 

распределить имущество между ними по-другому. Однако главные особенности 

и трудности состоят в том, для этого потребуется прохождение процедуры 

заново. При этом существующее завещание должно быть полностью 

аннулировано. 

Завещатель, согласно принципу свободы завещания, вправе отменить или 

изменить (в том числе дополнить) составленное им завещание в любое время 

после его совершения и не обязан при этом указывать причины его отмены или 

изменения. При этом завещатель не обязан получать согласия кого-либо на 

отмену или изменение завещания, в том числе назначенных им наследников по 

завещанию. 

По своей юридической природе акт отмены или изменения завещания 

является односторонней сделкой. 

Завещание возможно отменить двумя способами: [12, с. 635] 

— прямая отмена, представляющая собой конкретное указание 

наследодателя об утрате юридической силы ранее совершенного завещания, 

реализуемая в двух формах: 

— косвенная отмена, представляющая собой совершение нового 

завещания, отменяющего ранее оформленное, без непосредственного указания 

на данный факт.  

Применение данных способов отмены завещания не всегда позволяет 

реализовать право на отмену завещания с достижением тех правовых 

последствий, к которым стремится наследодатель. Для решения обозначенных 

вопросов полагаем целесообразным использовать положительный опыт 

правового регулирования отмены завещания в России. 

Изменение завещания представляет собой отдельные распоряжения 

наследодателя, перераспределяющие права и обязанности наследников либо их 

наследственные доли [17, с. 76]. 
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Изменить завещание возможно только путем составления нового 

завещания, которым будут изменены отдельные завещательные распоряжения 

предыдущего завещания, а не путем внесения изменений в текст ранее 

составленного и нотариально удостоверенного завещания. 

Существуют следующие способы изменения завещания: 

— изменение состава наследников (например, исключение или 

включение кого-либо в состав наследников); 

— перераспределение наследственных прав и обязанностей (например, 

уменьшение или увеличение доли кого-либо из наследников и др.). 

Ничтожное завещание - не отвечающее обязательным требованиям 

гражданского законодательства, является недействительным с момента его 

составления, независимо от признания или непризнания его таковым судом. 

В зависимости от основания два варианта недействительности завещания 

возможны: 

- когда завещание является ничтожным, вне зависимости от его признания 

судом; 

- когда завещание является оспоримым, в силу его признания судом. 

Завещание может быть признано недействительным как в целом, так и в 

отдельной части, даже если оно состоит из одного распоряжения [17. с. 7].  

Можно сделать вывод, что в ГК РФ необходимо проработать порядок 

наследования. Не все идеи законодателю удалось воплотить в четких и понятных 

юридических конструкциях. Некоторые положения создают простор не только 

для злоупотреблений, но и для их криминального использования. Необходимо 

детально рассмотреть и внести изменения и дополнения в некоторые статьи 

закона. 

В завершение краткого исследования полагаю, что объективно назрели 

следующие выводы 

Из обязанностей нотариуса надо вообще исключить, так называемую 

проверку и удостоверение дееспособности личности, поскольку определение 

дееспособности гражданина — это исключительная прерогатива суда, а решение 
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суда выноситься на комплексе доказательств, одно из которых — заключение 

судебно-медицинской экспертизы. 

Ни полномочиями суда, ни специальными экспертными знаниями в узкой 

медицинской области (психиатрии) нотариус не обладает. 

Для него дееспособность личности презюмируется: только тот 

недееспособен, в отношении которого имеется вступившее в силу решение суда, 

поэтому нотариусу нужно предоставить не возможность медицинские 

документы запрашивать, а право на судебный запрос в явно сомнительных 

случаях. 

Кроме того, надо законодательно решить вопрос путем внесения 

корректировки в статью 48 Закона «Основы законодательства Российской 

Федерации о нотариате» и в ней предусмотреть не только право на судебный 

запрос, но и: [16, с. 11] 

-право предложить прохождение добровольной психиатрической 

экспертизы; 

-право на отказ в совершении анализируемого нами нотариального 

действия. 

Имеются в виду те случаи, когда явно видны на приеме у нотариуса 

психические отклонения поведении личности, но нет судебного решения о 

признании недееспособным. Такие законодательные коррективы позволят 

обезопасить действительно больных до степени неспособности понимать 

совершение действий людей и снизить уровень как обоснованных, так и 

необоснованных судебных исков. 
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