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РОЛЬ ДАРТСА В ЖИЗНИ МОЛОДЁЖИ ДВАДЦАТЬ ПЕРВОГО ВЕКА 

 

Аннотация: Статья посвящена вопросу о месте игры «дартс» в 

свободном времени нынешнего поколения молодых людей, о положительных 

сторонах метания дротиков для хорошего самочувствия в условиях 

стремительно развивающейся жизни, о нахождении способа создать 

возможности для общения и знакомства людям «вживую»; также в статье 

рассматриваются самые значимые площадки в мире, которые принимают 

соревнования для желающих проверить себя в дартсе со всего мира. 
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THE ROLE OF DARTS IN THE LIVES OF YOUNG PEOPLE OF THE 

TWENTY-FIRST CENTURY 

 

Abstract: The article is devoted to the question of the place of the game "darts" 

in the free time of the current generation of young people, about the positive aspects of 

throwing darts for good health in a rapidly developing life, about finding a way to 

create opportunities for communication and dating people "live"; the article also 
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examines the most important venues in the world that host competitions for those who 

want to test themselves in darts from around the world. 
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Точность и уверенность в попадании в цель - основа метательного 

искусства, которое раскрывает возможности, которые скрываются в человеке во 

время его обыденной жизни. Что же притягивает молодых людей проявлять себя 

в роли охотника, попадающего в цель? 

Мир развивается, люди больше времени уделяют мышлению, работе, 

которая связана с составлением и группированием данных, управлением за 

машинами. В данном случае сложно поддерживать связь с окружающей средой, 

дышать воздухом за окнами, чувствовать себя наедине с природой и близкими. 

Мы можем жить в стенах кабинетов, за мониторами и колонками, забывая 

радость от напряжения мышц. В чём же связь между возможностью ощущать 

себя счастливым и игрой в дартс? 

Обычный бросок дротика уже требует места, движения людей: следует 

повесить мишень, дать место телу для верной стойки, нужно отойти от зоны 

отскока. Улица, соседняя пустующая комната, мишени в тире - мы выходим из 

своей обычной обстановки, таким образом расслабляя часть мыслей, 

закреплённых за логические и математические расчёты. Мы считаем очки, 

общаемся, видим жизнь под иным углом, правило которой - расслабится и 

поверить в свои силы, чтобы попасть в цель. Дартс - прекрасная игра, 

позволяющая увидеть друг друга вне экранов, глаза в глаза. 

Во многих учреждениях, которые ставят перед собой цель помочь 

молодёжи раскрыть себя, есть дартс клубы. Так, в Комсомольском 

муниципальном районе Хабаровского края в общеобразовательной школе села 

Пивань в 2008 году открылся дартс клуб, который через восемь лет уже ходили 

около шестидесяти человек, разделённые на четыре группы [1].  Данные цифры 

и факт того, что воспитанники достигли определённых высот за время своего 

пребывания в клубе, показывают привлекательность и полезность работы людей, 
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занимающихся распространением искусства метания дротиков среди молодых 

людей. 

Самыми крупными площадками, на которых могут проверить свои силы в 

дартсе, являются: 1 - международные чемпионаты мира по дартсу, проводимые 

под сокращением «PDC» (Proffecional Darts Corporation); 2 - состязания в России, 

проводимые в последние годы в таких городах, как Электросталь, Ижевск, 

Нижний Новгород [2]. 

Ближайший к дате написания статьи Чемпионат мира по дартсу в 2021 

проходил в Лондоне в Александрийском дворце с пятнадцатого декабря 2020 до 

третьего января 2021 года. Чемпионом стал Гервин Прайс, валлийский 

профессиональный игрок в дартс [3]. 
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